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Informacija lietotajam

Eiropas Valodu portfelis (EVP) ir dokuments, kas veic divas funkcijas. Tas atspogulo $i dokumenta
Tpasnieka sasniegumus valodu apguvé un palidz macities dazadas valodas. EVP jau tiek sekmigi
lietots daudzas Eiropas valstTs.

Ikvienam EVP ir tris dalas:

e Valodu pase, kura EVP Tpasnieks norada savu dzimto valodu vai valodas, ieraksta zinas par citam
valodam, kuras ir apgatas skola vai arpus tas, un atzimé so valodu prasmes limeni;

¢ Valodu biografija, kura EVP Tpasnieks nosaka savus macibu mérkus, atspogulo macibu procesu
un noverté sasniegtos rezultatus;

o Dosjé, kura EVPipasnieks ievieto diplomu, apliecibu u.tml. kopijas, sakraj savus labakos darbus, kas
reali apliecina attiecigo valodu prasmi.

Eiropas Valodu portfelis pieaugusajiem ir pirmais Latvija izstradatais Eiropas Valodu portfelis. To
veidojusi Valodu macibu centra darba grupa ar Valsts valodas agentdras finansialu atbalstu. Sis EVP ir
paredzéts pieaugusajiem dazadu svesvalodu, ka arT latviesu valodas ka svesvalodas vai otras valodas
apguvé. To var izmantot ari citu, pieméram, Latvijas etnisko minoritasu valodu apguvei.

EVP pieaugusajiem pirma dala - Valodu pase - ir Eiropas Padomé izstradatas Valodu standartpases
tulkojums. Valodu pase ir oficials personas valodu prasmi apliecino$s dokuments, ko varat uzradit
jebkura Eiropas valsti.

Valodu pases aizpildisana

o |erakstiet pasé savu vardu un uzvardu, ieliméjiet fotografiju.

e Noradiet savu dzimto valodu (valodas).

o Atziméjiet ari citas valodas, kuras protat.

o |erakstiet pasé prasitas zinas parvalodu un cittautu kultdrasapguvi, ka arf par sanemtajam apliecibam,
sertifikatiem vai diplomiem, kuros novértéta jasu svesvalodu vai otras valodas prasme.

e RUpigi izlasiet pasnovértéjuma tabulu.

e \/irs valodu prasmes limenu tabulas ierakstiet to valodu, kura vértésiet savu klausisanas, lasisanas,
runasanas (monologa, dialoga) vai rakstisanas prasmes limeni.

e \adoties péc pasnovértéjuma tabulas, novértéjiet savu klausisanas, lasisanas, runasanas (dialoga,
monologa) vai rakstisanas prasmi visas jums vairak vai mazak zinamajas valodas (iznemot dzimto
valodu).

e Péc pasé dota parauga iekrasojiet tabulas tas iedalas, kuras atbilst jusu vertéjumam par attiecigas
valodas klausisanas, lasisanas, runasanas (monologa, dialoga) vai rakstisanas prasmes limeni.



[lpednucaHue

Esponelickuli a3bikosol nopmeens (EA[1) — agngemca 08ydyHKUUOHATbHLIM 00KyMeHmMoMm. OH
ompaxaem eawiu 00CMUXeHUS 8 08/71a0eHUU A36IKaMU U NOMO2aem 8am Y4ume paz/iuyHele s36lKu.

Kaxowit EAM cocmoum u3 mpéx yacmeu:

e fI3biKo8OU nacnopm, 8 KOMopom gradeney nopmeers ykassieaem ce8ol poOOHOU A3bIK USIU A3bIKU,
8nucelieaem cgedeHusA 0 Opy2ux A3bIKax, KOMOPLIM 0OYYaACA 8 UIKOe USIU 8He WKOJIbl, U ommeyaem
YPOBEHb 8/1A0EHUA IMUMU A3bIKAMU;

e fI3biK0BAA 6Guozpacpus, 8 Komopol enadeney nopmdgenda ykazeleaem ueau c8oex0 0byYeHUs,
ompaxaem npouecc 0byueHusA U oyeHusaem 0ocmueHymele peysnemameol;

e [locbe, 8 Komopoe 8nadesney Nopmaena nomMewaem Konuu ounsiomos, yoocmosepeHul u m.n., U 8
Komopom 6ydym cobpaHel camble iyquiue pabomel, peanbHO Nodmeepxoaiowue Coomaemcmayloujee
8/1a0eHue A3bIKOM.

Esponelickuli a3bIKo8ol hopmgenb 0718 83pOC/IbIX — A8/19eMCA NEPBbIM pa3pabomanHHeiM 8 Jlamauu

Esponelickum s361Ko8biM nopmeesnem. B e2o co30aHuu y4acmeosasna pabouas epynna LleHmpa no obyyeHuio

A3bIKAM NPU UHAHCOBOU noddepxKe AeeHmypel 20Cy0apcmaeHHo20 A3bikd. Imom EAll npedHasHayeH

07151 0CBOEHUSA B3POC/ILIMU PA3TUYHBIX UHOCMPAHHbIX A3IKOB, G MAKXe 1amellUCKO20 KaK UHOCMPAHHO20

WU 8 Kayecmae 8mopozo A3bIKA. E20 MOXHO UCNO/6308aMb MAkxXe U O/1A 08/1a0eHUA OpyuMU A3bIKaMU,

HAanpumep, A36IKamu HaYUOHATbHbIX MeHbLUUHCMS Jlamauu.

[Tepsas yacme EAl 0ns e3pocsibix — A3bIkoeol nacnopm — 3mo Nepesoo A3bIKoB020 CMAHOAPMHO20

nacnopma, paspabomanHoeo e Eeponelickom Coseme. A3biKosol nacnopm — 3mo ophuyuaneHsll

dokymeHm, noomeepxoarnujuti coomeemcmayiowee 81a0eHue A3bIKOM, KOmopsll 8bl Moxeme
npedvagums 8 1060M 20Cyoapcmae Egponei.

3anonHeHue f3bIK08020 Nacnopma

® Bnuwiume 8 nacnopm caou UM U hamusiuto, 8kaetime pomoepacuo.

o Ykaxxume c8ol pOOHOU A3bIK (A3bIKU).

o Ommememe u Opyaue A3bIKU, KOMOopbIMU 81adeeme.

® Bnuwume 8 nacnopm mpebyemele c8edeHuUs 06 YCBOEHHbIX A3bIKAX U 3HAHUAX O Kyslemype Opyeux
Hapo0os, a Make o NOJy4eHHbIX yOOCMOBePEeHUAX, cepmugpukamax uau 0UNIoMax, 8 KOMopbix 0aHa
OUeHKa 8awux 3HaHuti no Opy2um UHOCMPAHHBIM A3bIKAM UIU NO 8MOPOMY A3bIKY.

® BHUMameneHo npoyumadime mabauyy CamoOyeHKU.

o Bnuwume Hao mabnuuel yposHel A3bIKOBbIX HABLIKOB MOM A3bIK, 8 KOMOPOM bydeme oueHUsame
ceoll ypoBeHb 3HaHUU No ayouposaHuio, YmeHuUI0, 2080PEHUIO (MOHO02Y, OUAIORY) USIU NUCHMY.

® PykogoOcmayAacs mabauyell camooueHKU, oueHume Hagelku dyoupO8aHUA, YmeHUs, 2080peHUA
(MoHOM02a, OUAI02a) UMU NUCOMA NO BCEM A3bIKAM, KOmopele 8bl 6osee unu MeHee 3Haeme (3a
UCK/TIOYeHUEeM POOHO20).

 [lo daHHOMY 8 nacnopme 06pasuy 3akpaceme me 0esieHUA, KOMopble Coomeemcmaylom sawieti OyeHKe
YPOBHS CBOUX HABLIKO8 AyOUPOBAHUSA, YMeHUs, 2080PeHUA (MOHO102a, Ouanoaa) uu NUCeMd.
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EVP pieaugusajiem. Pasnovértéjuma tabula

SAPRATNE

RUNASANA

RAKSTISANA

Es saprotu pazistamus vardus un
dazas loti vienkarsas frazes, kad léni un

Es saprotu atseviskas frazes un biezak
lietotos vardus izteikumos, kam ir

Es saprotu galveno saturu skaidra un
literari pareiza runa par pazistamam

Ig skaidri runa par mani, manu gimeni un | saistiba ar mani (piem., vienkarsu | témam, ar kuram es saskaros darba,
€ | tuvako apkartni. informaciju par sevi un gimeni, | skola, brivaja laika utt. Es saprotu radio
,g iepirksanos, dzives vietu, darbu). | un televizijas raidijjumu saturu tad,
'@ Es varu uztvert galveno domu isos, | kad saméra Iéni un skaidri runa par
¢:u, vienkarsos un skaidri izrunatos | aktualiem notikumiem vai tematiem,
<z pazinojumos, sludinajumos. kuri mani interesé personigi vai
profesionali.
Es saprotu pazistamus vardus un | Es varu izlasit loti isus un vienkarsus | Es saprotu tekstus, kuros izmantota
nosaukumus, ka ari loti vienkarsus | tekstus. Es varu sameklét konkrétu | ikdiena biezi lietota vai ar manu darbu
@ | teikumus, piem.,  pazinojumos, | informaciju vienkarsos, ar ikdienas | saistita valoda. Es varu saprast privatajas
5 plakatos, katalogos. dzivi saistitos tekstos: sludinajumos, | véstulés aprakstitos notikumus, izjutas
g reklamizdevumos, édienkartés, | unvélmes.
4 sarakstos. Es varu saprast isas un
= vienkarsas privatas véstules.
Es varu vienkarsa veida sazinaties, ja | Es varu sazinaties parastas ikdieniskas | Esspé&juarzemjucelojumalaikasazinaties
sarunu biedrs teikto var lénam atkartot | situacijas, kur notiek vienkarsa | situacijas, kur nepiecieSsams runat. Es
vai pateikt citiem vardiem un palidz | informacijas apmaina par man | varu bez iepriek$éjas sagatavosanas
man formulét to, ko es cen3os pasacit. | zinamiem tematiem vai darbibam. | iesaistities saruna par man zinamiem
a Es varu uzdot vienkarsus jautajumus | Es varu iesaistities |oti isa saruna par | vai mani intereséjosiem, ka ari ar
O | unatbildétuz tiem saruna par man loti | sadziviskiem jautdjumiem, tomér | ikdienas dzivi saistitiem tematiem
® | labizinamam témam. mana valodas prasme ir nepietiekama, | (piem., “gimene”, “valasprieks’, “darbs’,
(a) lai patstavigi veidotu dialogu. "celosana’, “jaunakie notikumi”).
Es varu vienkarsos teikumos pastastit | Es varu vienkarsos teikumos pastastit | Es protu veidot un saistit kopa
par savu dzivesvietu un cilvékiem, | par savu gimeni un citiem cilvékiem, | izteikumus, lai pastastitu par pieredzéto
W | kurus pazistu. dzives apstakliem, savu izglitibu un | un daZadiem notikumiem, saviem
g pasreizéjo vai ieprieksgjo darbu. sapniem, ceribam un vélmém. Es varuisi
o pamatot un paskaidrot savus uzskatus
= un nodomus. Es varu pastastit stastu,
§ izklastit gramatas vai filmas saturu un
izteikt par to savu attieksmi.
Es protu uzrakstit Tsu, vienkarsu tekstu, | Es varu uzrakstit Tsas zimites un | Es protu uzrakstit vienkarsu, saistitu
piem., nosUtit apsveikuma pastkarti. Es | vienkarsus pazinojumus. Es protu | tekstu par jautajumiem, kas man
protu aizpildit veidlapas ar personas | uzrakstit |oti vienkarsu veéstuli, | ir zinami vai mani interesé. Es varu
@ | datiem, pieméram, ierakstit savu | pieméram, izsakot kadam pateicibu. uzrakstit véstuli, aprakstot taja savus
% vardu, pilsonibu un adresi viesnicas pardzivojumus un iespaidus.
:-E registracijas lapa.
17
L
]
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Self Assessment Grid. Latvian [tie$saiste]. Council of Europe. European Language Portfolio [skatits 2006. g. 21. martal. Pieejams:
http://culture2.coe.int/portfolio/inc.asp?l=E&M=5t/208-1-0-1/main_pages/./&=E&M=5t/208-1-0-1/main_pages/levels.htm/




B2

Es varu saprast garaku runu un
lekcijas, sekot lidzi pat sarezgitai
argumentacijai, ja temats ir pietiekami
pazistams. Es saprotu gandriz visu
televizijas zinds un reportazas par
jaunakajiem notikumiem. Es saprotu
gandriz visas filmas literaraja runa.

EVP pieaugusajiem. Pasnovértéjuma tabula

Ci

Es varu saprast garaku runu ar tad,
ja tai nav skaidra uzbave un ir vaji
izteiktas logiskas sakaribas. Es bez
palém saprotu televizijas raidijumus
un filmas.

C2

Es bez gratibam saprotu jebkuru
runas veidu — gan tiesa sazina teikto,
gan parraidito pat tad, ja atra tempa
runa dzimtas valodas lietotajs. Es varu
saprast runatajus ar dazadam izrunas
patnibam.

Es varu izlasit parskatus un rakstus par
aktualam problémam, kuros autors
pauz noteiktu attieksmi vai viedokli. Es
varu saprast masdienu prozas darbus.

Es varu saprast garus un sarezgitus
dazada tipa tekstus, izprotot stila
atskiribas. Es varu saprast specialos
rakstus un garakas tehniskas
instrukcijas, pat tad, ja tas neattiecas
uz manu darbibas jomu.

Es bez gratibam varu izlasit dazada
tipa, uzblves vai valodas zina
sarezgitus tekstus: rokasgramatas,
specialos rakstus, literaros darbus.

Es varu diezgan brivi un bez
sagatavosanas sazinaties ar dzimtas
valodas runatajiem. Es varu aktivi
piedalities diskusijas par man zinamam
problémam, pamatojot un aizstavot
savu viedokli.

Es varu veikli un brivi izteikties,
piemérotus vardus un izteicienus ipasi
nemekléjot. Es protu prasmigi lietot
valodu gan ikdienas situacijas, gan
darba vajadzibam. Es protu precizi
formulét savas domas un uzskatus un
prasmigi uzturét sarunu.

Es varu bez gratibam piedalities
jebkura saruna vai diskusija, labi
parzinu idiomatiskos izteicienus un
sarunvalodas vardus. Es varu runat
pilnigi brivi un precizi izteikt varda
nozimes smalkakas nianses. Ja valodas
lietojuma man rodas gratibas, es protu
tik veikli parveidot sacito, ka citi to
nemana.

Es varu sniegt skaidru un vispusigu
dazadu tému izklastu, kas ietilpst mana
interesu loka. Es varu pamatot savus
uzskatus par kadu stridigu jautajumu,
izvertéjot atskirigos viedok|us.

Es varu sniegt skaidru un vispusigu
sarezgitu  tému izklastu, ieklaut
taja pakartotus jautajumus, izverst
atseviskas tézes un nobeigt ar
atbilstosiem secinajumiem.

Es wvaru pilnigi brivi, skaidri un
argumentéti, konkrétajai situacijai
atbilstosa veida sniegt kadas témas
izklastu.Es protu veidot savu stastijumu
ta, lai klausitajam buatu vieglak uztvert
un iegaumet svarigakas vietas.

Es varu uzrakstit skaidru, detalizétu
tekstu par dazadiem jautajumiem,
kas skar manu interesu loku. Es
varu uzrakstit eseju vai zinojumu,
dot rakstisku informaciju, ka ari
argumentét vienu vai otru viedokli. Es
protu uzrakstit véstules, izcelot man
nozimigakos notikumus un iespaidus.

Es protu skaidri un logiski uzrakstit
savas domas, izteikt savu viedokli.
Es varu uzrakstit véstuli, eseju vai
zinojumu par sarezgitiem jautajumiem,
izcelot to, ko es uzskatu par nozimigu
un svarigu. Es protu rakstit konkrétam
lasitajam piemérota stila.

Es protu uzrakstit skaidru, logisku
tekstu atbilstosa stila. Es varu uzrakstit
sarezgitas véstules, referatus vai
rakstus ta, lai lasitajam batu viegli
pamanit un atceréties svarigakas
vietas. Es varu uzrakstit parskatus un
recenzijas gan par literarajiem, gan
specialas literattras darbiem.




EVP pieaugusajiem. Pasnovértéjuma tabula

MOHMMAHWE

FTOBOPEHME

MMCbMO

Self Assessment Grid. Russian [tiessaiste]. Council of Europe. European Language Portfolio [skatits 2006. g. 21. marta]. Pieejams:

A noHumato omaoesbHele 3HAKOMble
€/108a U OYeHb Npocmele (Hpassl 8
MeOsIeHHO U Yemko 3syyawell peyu 8
CUMyayuax NoBCeOHEBHO20 OBWEHUH,

A noHumato omoenbHele GHpazel U
Haubonee ynompe6umeanb/e cosa e
8bICKA3bIBAHUAX, KACAIOWUXCA BAXHbIX
018 MeHA mem (Hanp., OCHOBHYIO

A NOHUMAIO OCHOBHbIE NONOXEHUA
4eMKO NPOU3HeCeHHbIX 8bICKA3bIBAHUU
8 npedenax numepamypHot HopMel
Ha ussecmeHele MHe memel, C KOmopabl-

g K020a 2080pAM 060 MHe, Moel cembe U | UHGOopMayuio o cebe U c8oell ceMbe, | MU MHE NPUXOOUMCA umems 0e/i0 Ha
% 61uxatiuem oKpyxeHuU. 0 NoKynkax, o mecme, 20e xusy, O | pabome, 8 wKose, Ha omaeixe U M.0.
© pabome). A noHUMaro, 0 yem udem peys | A NoHUMaro, 0 4em udem peys 8 6osb-
S_ 8 NPOCMeIX, YeMKO NPOU3HECEHHbIX U | WUHCMBEe paduo- U menenpozpamm
,g He6o/bUIUX NO 06BeMy COOBUIEHUAX U | O MeKyujux cObLIMUAX, a Makxe ne-
> 06®A8/1EHUSAX. peday, CBA3aHHbIX C MOUMU JTUYHLIMU
< Unau NPOeccuUoOHanbHeIMU UHMepe-
camu. Peyb 2080pAwux 00mKHA bbimb
npu 3mom Yemkol U OMHOCUMENbHO
MedsneHHOU.
A NOHUMAIO 3HAKOMble UMEHA, C/1084,a | A NOHUMAIO — OYeHb  KOPOMKUe | ANOHUMAl0 meKcmel, NOCMpOeHHsle Ha
makxe o4eHb NPOCMeble NPedNIoXeHUA | NPOCMele mekcmel. A Mo2y Halmu | YaCMOMHOM A36IKOBOM Mamepuase
g 8 00vA8NIEHUAX, NAAKAMAX UJU | KOHKDEMHYIO, J1e2KO NpedcKasyemyio | N0BCeOHe8HO20 U NPOGHECCUOHANIbHO20
X | kamanoeax. UHOpMayuio 8 NpoCMelx mekcmax | obweHus. A noHumaw onucasue
g NoB8CeOHEBHO20 O6UIEHUS: 8 peknamax, | cobeimud, dyecms, HamepeHul 8
> NPOCNeKMax, MeHk, pacnucanuax. A | NUCeMax u4Ho2o xapakmepa.
NOHUMQlO NPOCMble NUCEMA TUYHOZO
xapakmepa.
Amozy npuHuMameyyacmuesouanoze, | A ymelo obwamsca 8 npocmeix | A ymeio 0bwameca 8 6oMbuUHCMEe
eciu Mol cobeceOHUK NoBMoOpAem | MUNUYHLIX CUmMyayusx, mpebylouwux | cumyayut, 803HUKAIWUX 80 8pema
no moell npocebe 8 3amedneHHOM | HenoCpedcmeeHHo20 o06MeHa | npe6blBaHuA 8 CMPAHe U3y4aemozo
| memne CBOe  BbICKA3bIBAHUE  UMU | UH(POpMayuell 8 pamMKax 3HaKoMbIX MHe | A3eika. A moey 6e3 npedeapumensHol
g nepegpazupyem €20, a Makxe | mem u 8u008 deamenbHOCMU. A Mo2y | NOO2OMOBKUYYACMBo8aMb 8 0UAN02AX
S | nomoeaem mHe copmynuposams | noddepxusams npedesbHO KpAamKUl | Ha 3HAKOMYIO MHe UHMepecylouyio
é mo, Ymo A NelMawce ckasame. A | paseosop Ha Gelmossle Membl, U 8CeE | MeHs memy (Hanp., «Cembsa», «xobbu»,
MO2y 3a0agame NPOCMble 80ONPOCH U | K€ NOHUMAI0 HEOOCMAMOYHO, Ymobel | «pabomay, «nymewecmaue,
0MBeYaMb HA HUX 8 PAMKAX U3BECMHbIX | CAMOCMOAMEbHO 8ecmu becedy. «mekyujue cobblmus»).
UIU UHMEPECYIOUUX MEHA MeM.
A ymelo, Ucnosie3ys npocmele pasel U | A Moey, ucnonb3ys npocmele ¢pasel U | A ymero  cmpoums — npocmele
npednoxeHus, pacckazams 0 Mecme, | NpednoxeHus, pacckasams O cgoell | CBA3HbIE  BbICKA3bIBAHUA O  CB8OUX
20e U8y, U J1t008X, KOMOPBLIX A 3HAIO. cembe U OpyeUX 008X, YCIIOBUAX KU3HU, | IUYHBIX 8NeYameHuax, Cobeimusx,
8 yuebe, Hacmoawel unu npexHel | pacckaseleams 0 CBOUX Meymax,
g pabome. Hadexdax U xenawusx. A mozy
I Kpamko 060cHO8ame U 06BACHUMb
) C80U 832719061 U HAMepeHbA. A mozy
= Pacckasame UCMOPUIO UNU U3/IOXUMb
CIOXem KHU2U U/1U (hUs1bMA U 86IpA3UMb
K 3MOMmy C80€ OmHoWweHue
A ymelo nucame npocmele OMKpeIMKU | A yMelo nucams npocmele kopomkue | A ymeilo  nucame — npocmol
(Hanp., no3dpassieHue ¢ NPA3OHUKOM), | 3NUCKU U COOBUIEHUSA. AAMO2Y HANUCAMb | CB8A3HLIU MEKCM HA 3HAKOMble UIU
3aN0HAMb — POPMYNAPE],  BHOCUMEb | HEC/IOXHOE NUCLMOIUYHO20XAPAKMePA | UHMepecyloujue MeHs memsl. A ymeto
Q | CBOWO hamunuio, HAYUOHALHOCMS, | (HaNp., 8bIpa3ume KOMy-n1ubo €80t | NUCAMb NUCLMA JIUYHO20 Xapakmepa,
E aopec 8 pe2ucmpayuoHHsIl IUCMOK 8 | 671a200apHOCMb 3a YMo-1ubo). coobwjas 8 HUX O CBOUX JIUYHbIX
g 20CMUHUYE. NepeXusaHusX U BNe4amseHusx.
=

http://culture2.coe.int/portfolio/inc.asp?l=E&M=5t/208-1-0-1/main_pages/./&=E&M=5t/208-1-0-1/main_pages/levels.htm/




B2

A noHumaio passepHymoie 00KIA0bI U
JIeKyuu U CoOepxaulyioca 8 Hux oaxe
CIIOXHYIOaP2YMEHMAYUI0,eC/IUMeMamuKka
3mux 8elcmynseHul MHe 0oCmamoyHo
3HAKOMA. Al NOHUMAtO NOYMU 8CEHOBOCMU
U penopmaxu o mexyuux cobbimusx. A
NOHUMatO  coO0epXaHue 60/1bWUHCM8a
hunIbMO8, eciu ux 2epou 2080pAM HA
JIUMepamypHoOM A3bike.

EVP pieaugusajiem. Pasnovértéjuma tabula

Cc1

A noHumaro pazeepHymole coobWeHus,
daxe ecnu OHU umerom He4yemkyto
J102UYECKYIO CMPYKMYPY U CMbIC/I08bIE
C8A3U HE BbIpAXkeHbl  3KCNJTUYUMHO.
A noymu c80600HO nNOHUMAK 8Ce
meJiesu3uoHHbIe NPOepammel U cbunbe/.

A 80600HO  noHumar a6y
pPa32060pHYIO peye npu
HenocpedcmeeHHOM unu

onocpedogarHom obuweHuu. A ce0600HO
NOHUMAO  pe4b  HOCUMENA  A3bIKA,
2080PAWE20 8 BLICMPOM Memne, ecru y
MeHA ecmb 803MOXHOCMb NPUBBLIKHYMb
K UHOUBUOYA/TbHbIM OCOBEHHOCMAM €20
NPOU3HOWIEHUS.

A noHumato cmameu u (OO6U.(€HUH no
cospemeHHoU npobemamuke, asmopel
KOMOopebIX 3aHumarom OCOéy)O nosuyuro
UNU - BbICKA3bIBAIOM  0COGYIO  MOYKY
3peHuA. A noHumaio COBpPEMEHHYIO
XyOOXKeCMBeHHYIO NPO3y.

A noHuUmato 6osbLUUe CJI0KHble
HexyOoxecmeeHHsle U xyOOXecmeeHHble
meKcmel, ux cmusiucmu4yeckue
ocobeHHocmu. A noHUMaK makxe
cneyuasieHele cmameu U mexHu4deckue
uHCMpykyuu 60/16W020 0bvemd, daxe
ec/iu OHU He Kacailomca ceepel moel
desmesnbHOCMU.

A 80600HO noHUMal 8ce munel
mekcmos, 8Kk/104aA mekcmel
abcmpakmHo2o xapakmepa, C/I0XHble
8 KOMNO3UYUOHHOM UAU  A36IKOBOM
OMHOWEHUU: UHCMPYKUUU, CNeyuarsHsle
cmameu u XyooxecmeeHHeole
npou3sedeHus.

A ymeo 6e3 nod2omosku 0080/16HO
€80600HO yyacmeosame 8 OuUan0ax ¢
HOCUMENAMU U3y4aemozo A3bika. A ymero
NpUHUMame  dkmusHoe ydyacmue 8
duckyccuu no 3Hakomol MHe npobrneme,
000CHOBLIBAMb U OMCMAUBAMb  CBOIO
MOYKY 3pEHUA.

A yMelo cnoHmaHHo u 6eeno, He
ucneimeigas mpyoHocmel 8 nod6ope
/108, BbIPAXAMb C80U MbIC/IU. Mos pedb
omuuyaemca pasHoo6pasueM A3bIKOBbIX
CpedcmsumoyHOCMeloUXynompebreHus
8 CUMYAUUAX NPOpeCccUOHAIbHOZ0
Unu noscedHesHo2o ObWeHuA. A ymero
MOYHO HOpMYNUPOBAME CBOU MbICU
U BbIPAXaMb C80€ MHeHUe, d MAakxe
akmugHo noddepxusame s106yio becedy.

A Moy c80600HO y4acmeosame 6 16om
paseosope unu  Auckyccuu,  enadeio
PA3HOO6PA3HLIMU  UOUOMAMUYECKUMU
U pas2080pHbIMU 8bIpaXeHUsMU. A 6e210
BbICKA3bIBAIOCH U YMEIO BbIPAXAMEb J106bIE
HIOGHCbI 3HAYEHUS. ECIIU Yy MeHs B03HUKaom
MpYOHOCMU 8 UCNO/b30BAHUU A3bIKOBbIX
cpedcms, A ymelo GbiIcmpo U He3amemHo
019 OKPYXAIOUIUX NEpepasuposams caoe
8bICKA3bIBAHUE.

A MO2y NOHAMHO U 06CMOAMEILHO
8bICKA36I8AMbLCA N0 WUPOKOMY Kpy2y
UHMepeCylowux meHs 80npocos. A mozy
00BACHUMb  CBOI0 MOYKY 3peHUs no
akmyasnbHoU npobriemMe, 8bICKa36180A 8Ce
apeymeHmbol «3a» U «npomue».

A yMeio NOHAMHO U 06CMOAMesNbHO
U3/102aMb CI0XKHblE MeMbl, 066e0UHAMb
8 eduHoe yesioe CoCmasHele 4acmu,
pazsusame omoesibHble NONOKEHUA U
Oesiame COOMBEMCMBaYUUe 861800bI.

A ymeto  6eeno  c80600HO U
apeyMeHMUpPOBAHO  BbICKA3bIBAMbCH,
ucnosne3ya coomseemcmsyiowjue

A3blKOBbIE Cpedcmad, 8 3a8ucuMocmu
om cumyayuu. A ymelo s02u4ecku
nocmpoumes cgoe coobuieHue makum
06pasom, 4mobel npussieds BHUMAHUE
cnywameneti U NOMOYb UM OMMemuUMb
U 3anomMHumMe  Haubonee  8axHble
NOJIOXKEHUA.

A ymeto nucame NOHAMHele ﬂOapOﬁHblE‘
CO0BWeHUA N0 WUPOKOMY  Kpyey
UHmMepecyrwux MeHa 80NpoCcos. ﬂyME)O
nucame 3cce unu 00knao, oceeuwias
80NpoOC  UIuU  apeyMeHmupysa —Mmo4ky
3peHuUs «a» wiu «npomus». f ymeio
nucame nucema, 8bI0e/IA8 me cobbimus U
8neyamneHus, Komopele Analomca ona
MeHS - 0COOEHHO BAXHBIMU.

A yMel 4emko U JI02U4HO 8bIPAXAMb
CBOU MbIC/IU 8 NUCbMeHHOU (popme U
noopobHO ocsewame c80ou 832140bl. A
yMel NOOPOBHO U3/1d2ame 8 NUCbMAx,
COYUHeHuAx,  00Kadax  CAOXHbIe
npobniemel, 8bI0€/IAA MO, 4YMO MHE
npedcmagnaemca Haubonee 8axHeim. A
YMeto UCNO/b308aMe A36IKOBOU CMUJTb,
coomaemcmeyiowuti npednonazaemomy
aopecamy.

A ymeio 10eu4HO U NOC/Ie008amesneHO
8bIPAXAMb CBOU MbIC/IU 8 NUCbMEHHOU
hopme, ucnosIb3ys NpuIMOM HEOOX00UMbIe
A3bIKOBble Cpedcmea. A ymer nucame
C/IOXHblE  NUCbMA, OMYyemsl, OOKIA0L!
Uu CMameU, KOmopble UMerm Yemkyio
JI02UYECKYIO CMPYKMYDY, NOMOAIOWYIO
peyunueHmy ommemume U 3aNOMHUMb
Haubonee B8axHele MomeHMel. A ymeio
nuCame pe3tomMe U peyeH3uU Kak Hapabomel
NPOEeCCUOHAbHO0 Xapakmepd, Mak u
Ha xy0oxKecmeeHHble NPOU3BEOEHUA.
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EVP pieaugusajiem. Valodu biografija

Eiropas Valodu portfela (EVP) pieaugusajiem otra dala - Valodu biografija - ir sava veida
macibu dienasgramata, kura izdarami ieraksti visu laiku, kamér macaties valodu. Ja Valodu pasi
aizpilda tikai vienu vai divas reizes gada, tad Valodu biografija papildinama ikreiz, kad kads no jusu
nospraustajiem mérkiem ir sasniegts vai esat kaut ko jaunu iemacijies.

EVP pieaugusajiem Valodu biografijas dala ir paredzéta triju valodu apguvei. Ja vélaties
macities vairak par trim valodam, vajadzigas lappuses (13., 16.-20., 34.-65.) nokopéjiet.

Nav nepieciesams atbildét uz pilnigi visiem Valodu biografija atrodamajiem jautajumiem.
Savukart, ja vélaties, tekstu varat papildinat ar saviem individualajiem piemériem. Sim nolakam katra
nodala un apaksnodala ir atstatas tuksas ailes.

Valodu biografijai ir Cetras nodalas:

e Valodu apguves mérkis, kura jaatbild uz jautajumiem, kapéc vélaties macities konkréto
valodu, kads ir jasu macibu mérkis, kura no valodas prasmém (klausisanas, lasisana, runasana
dialoga vai monologa, rakstidana) jums vairak nepieciesama. Atbildes uz Siem jautajumiem
palidzés skolotajam izstradat jusu vajadzibam atbilstoSu macibu programmu. Ja macaties
patstavigi, bez skolotdja, Sie jautajumi jums palidzés izlemt, ar ko sakt jasu izvélétas valodas
apguvi vai pie ka ir japiestrada pamatigak.

e Valodu un cittautu kultaras pieredze ir nodala, kura hronologiska seciba atspogulojas
jusu izvélétas valodas apguves process, ka arf iepazisanas ar cittautu kultdru. Pirmaja tabula
atziméjiet, cik ilgi attiecigo valodu esat macijies skola, augstskola, kursos utt. lerakstiet ari
sanemtas apliecibas un diplomus. Otraja tabula sniedziet zinas par attiecigas svesvalodas vai
otras valodas lietosanu darba, stradajot sava zemé vai arzemes. Tresaja tabula sniedziet zinas
par apgUstamas valodas lietoSanu brivaja laika. Visu tabulu apakséja dala ir atvéléta vieta briva
forma izdaramiem ierakstiem ar jasu novérojumiem, komentariem, secinajumiem par macibu
procesu un cittautu kultdras iepazisanu celojot, uznemot arzemju viesus, sarakstoties, lasot
gramatas, skatoties filmas utt. Rakstiet, kas paticis, kas parsteidzis, kas licies interesants, kadas
atskiribas citu tautu dzivesveida un kultdra pamanijat. Katru ierakstu datgjiet.

e Macisanas macities ir nodala, kura atgadinati tie macibu panémieni, kas var padarit valodu
apguves procesu efektivaku un rezultativaku.

e Pasnovértésana ir nodala, kura jas varat noveértét, ko konkréti apgustamaja valoda jau
protat, un noteikt talakos macibu mérkus. Ka veicama valodas prasmju pasnovértésana un ka
aizpildamas pasnovértésanas lapas, lasiet attiecigas nodalas ievada.
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Bmopas 4acme Eeponelicko2o A3blkoso2o nopmepensa (EAl1) onsa e3pocieix — A3elkoeas
6uozpadgua — csoez0 poda OHeBHUK, 8 KOMOPOM 8€0yMCA 3aNUCU HA NPOMAXEHUU 8Ce20 Nepuodd,
noka sel 0byyaemecs A3biKy. Ecu A3bikosol nacnopm 3anosnHsemcsa 00uH unu 08a pasa 8 200, Mo
A3biKosas 6uozpacgua NonNoIHAEMCA Kaxobll pas, koe0a 00cmueaemca Kakas-mo U3 HameqeHHbIX
8amu uenell Unu xe 8bl Hay4uIuCy Yemy-mo HOBOMY.

B yacmu fA3eikoeas 6uozpagusa EA 0n1a 83pocieix npedycmMampusaemca 08aadeHue mpems
Azblkamu. Ecnu xomume oby4amsca 6onee Yem mpém A3bIKam, nepekonupyldme HyxHele cmpaHuysl (13.,
16.-20,, 34.-65.).

Hem Heobxodumocmu omaeyame abcosllomHo Ha 8ce Haxooaujuecs @ A3vlkosol 6uozpaguu
80NPOChI. B C80I0 04EPEDs, EC/IU NOXENaeme, Mo MeKcm MOXHO OONOJTHUMb CBOUMU UHOUBLOYATbHbIMU
npumepamu. /118 3mozo 8 Yyacmu A3bikoeasa 6buoepachua cneyuansHo ocmasseHsl nycmele 2pagei.

B A3bikosoU 6uozpaguu yemeipe pasoesnd.

e l|enb oceoeHUA A3bIKOB, 8 KOMOPOM HAOO OMBEMUMb HA BONPOCH], NOYEMY PELUUU yHUMb
OaHH®bIL A3bIK, KAKOBA Uesb 8auieeo 0byyeHus, Komopell U3 A36IKOBbIX HABLIKOS (ayOuposaHue,
uUmeHue, 2080peHuUe — 0udn0e U MOHOJI0Z, NUCbMO) Heobxo0um 8am 8 6oseluell cmeneHHU.
Omeemesl HA 3mu 80NPOCHI NOMOYM y4umenam paspabomame y4yebHylo Npopammy,
omaeeyaiowyio 8awum 3anpocam. Ecau 3aHumaemecs camocmoamesnsHo, 6e3 yyumerns, smu
80NPOCLI NOMO2YM 8aM petiims, C 4e20 Ha4yams 0CBOEHUE B8bIOPAHHO20 8aMU A3bIKA U HAO0 Yem
nopabomame ocHogamesbHee.

e fI3bIK080OU ONbIM U ONLIM KYJ1bMYPbl OpYy2UX HAPOOO8 — 5MO pazdes, 20e 8 XpOHOMo2u4eckol

Nnoced08ameibHoCMuU 0OMPaxaemcs NPoUecc 0CB0eHUA BbIOPAHHO20 8aMU A3bIKA, A MAKXe U

3HAKOMCMBO C Kynbmypoli Hapoda, e2o Hocumens. B nepgoti mabnuue ommememe, Kak 00120

8bl y4usIU coomgemcmaylouuli A3bIK 8 UIKOJe, 8 8y3e, Ha Kypcax u m.0. [lepeqyuciume makxe

nonyyeHHsle ydocmosepeHus U duniomsl. Bo 8mopol mabnuye npedocmageme ceedeHus 06

UCNOB308AHUU COOMBEMCMBYIOUE20 UHOCMPAHHO20 A3bIKA U/IU 8MOPO20 A3bIKA HA pabome,

ec/iu mpyoumecs 8 ceoell cmpare unu xe 3a eparuyeti. B mpemeel mabnuye datime ceedeHus o

NpUMeHeHUU 0C8aUBAEMO20 A3bIKA 8 CBOBOOHOE 8peMA. B HUXHeU yacmu scex mabiuy omeooumca

Mecmo 0718 8bINOJIHAEMbIX 8 CBOOOHOU hopme 3anucel 8awux HabawooeHul, KOMMeHMAapues,

86180008 OMHOCUMETLHO Y4EOHO20 NPOUECCA U 3HAKOMCMBA C Ky/ibmypol Opy2ux Hapooos 80

8pemsA nymewiecmesudl, 80 8pema NpUEMA y cebs 3apybexHsix 2ocmel, Npu Nepenucke, Npu YmeHuu

KHUe, Npu npocmMompe ¢ueMos u m.0. 3anucelsalime, Ymo NOHPABUIOCk, YMO yOUBUJIO, HMO

8b1380/10 UHMEPEC, KaKUe OMJIUYUs 8 Ky/ibmype U 06pase Xu3Hu 0pyeux Hapoodos 86l NOOMemuJIu.

Jlamupydme kaxdyio 3anuce.

Hasbiku 06yyeHus — 5mo pazodes, ede HANOMUHAEMCA 0 mex Npuémax oby4eHus, Komopele

npouecc 0cBoeHUS 8amu A3bIKka MO2ym coenams boree 3¢hhekmueHbIM U Pe3ysibmamusHbIM.

e CamooyeHKa — 3mo pazoesi, 8 KOMOPOM 8bl MOXeme 0amb OUEHKY MOMY, KAKUMU KOHKDPEMHO
HasbIKaMU 8bl 08/1a0e/U, 0c8ausad A3blK, U Hamemums danbHelwue uenu 8 y4ébe. Kak
Npou3800UMCA CAMOOUEHKA A3bIKOBbIX HABLIKOB U KAk 3aN0IHAMb IUCMbl CAMOOUEHKU, Yumatime
80 88€0eHUU K COOMBemcmayiowiemy pasoerny.
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Valodu apguves meérkis
e Llenb ocBoeHNA A3bIKOB

OF EUROPE __PADOME
European Language Portfolio

Cree v i Language Learning Goals

Esponeiickni A3bik080i nopTGens

lerakstiet valodu, kuru gribat macities.
Bnuwuume A3bIK, KOMOopbIl Xomume y4ume.

Kapéc gribat macities $o valodu?
[Touemy xomume y4ume 3mom A3elk?

Vai $i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam vai celodanai?
Heobxodum s1u 3mom a3eik 018 pabomel, y4ébsl unu nymewecmaudi?

Kura no valodas prasmém jums ir visvairak nepiecieSama

(klausisanas, lasiS8ana, runasana, rakstiSana)?

Komopeill U3 A3bIKOBbIX HABLIKO8 8aM boee 8cee0 HEeObXoOUM: ayouposaHue, YmeHue,
2080peHue, NUCbMO?

Cits valodu apguves mérkis
Lpyeas uyene
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lerakstiet valodu, kuru gribat macities.
Bnuwume A3bIK, Komopb/C/ xomume y4yume.

Kapéc gribat macities So valodu?
[Toyemy xomume y4ums 3Mom A3bIK?

Vai $i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam vai celosanai?
Heobxodum nu 3mom £3bik 0519 pabomel, y4é6el UnU nymewecmaudi?

Kura no valodas prasmém jums ir visvairak nepiecieSama

(klausisanas, lasiSana, runasana, rakstisana)?

Komopeil U3 A3bIKOBbIX HABLIKO8 8aM Goee 8cee0 HeobXOOUM: ayouposaHue, YmeHue,
2080peHuUe, NUCbMO?

Cits valodu apguves mérkis
Lpyeas uene
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lerakstiet valodu, kuru gribat macities.
Bnuwiume a3eik, Komopelt Xomume y4ume.

Kapéc gribat macities $o valodu?
[louemy xomume y4ume 3Mom A3biK?

Vai i valoda ir nepiecieSama darbam, macibam vai celosanai?
Heobxodum s1u 3mom s3eik 0718 pabomel, y4ébul unu nymewecmaudi?

Kura no valodas prasmém jums ir visvairak nepiecieSsama
(klausisanas, lasisana, runasana, rakstisana)?

Komopull u3 A361K08bIx HABLIKOB 8aM boee 8ce20 HEOOXOOUM:
ayOupoBakue, YmeHue, 2080peHuUE, NUCbMO?

Cits valodu apguves mérkis
Lpyeas uene
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Valodu un cittautu kulturas pieredze
A3bIKkoBOM ONbIT N ONbIT
KyNnbTYypbl APYrnx HapoaoB

Language and Intercultural Expierences

Kada ir jisu dzimta valoda (vai valodas)?
Baw podHoli(ble) a3bik(u)?

Kada valoda runa jusu vecaki un tuvakie radinieki?

A3elku sawux pooumeneti u 671U3KUX POOCMBEHHUKO8?

Kada valoda (vai valodas) macijaties skola?
Ha kakom(ux) s3eike(ax) oby4yanuce 8 wikone?

Valoda
AzbiK

Es esmu macijies(-usies) $o valodu
Ay4un (a) smom A36IK vV

Kad, cik ilgi
Koeda, kak 00/120

skola
8 WKone

augstskola
8 8biclem y4ebHOM 3a8e0eHuUU

valodu kursos
HA KypCcax A3bIKa

pasmacibas veida
CamocmoamesbHo

valodu kursos arzemes
HA KypCcax A3vlka 3a 2paHuyeti

L O O O O O

Apliecibas un diplomi
Csudemesnibcmea u OuNIoMel

Apliecibas vai diploma,
eksamena nosaukums
HaumeHosaHue
cgudemesibcmaa, OuNIoMd,
K3ameHa

Limenis (A1-C2)
YposeHob

Izdevéjiestade
YupexoeHue,
8bloasuiee 0oKymMeHm

Gads
00
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So valodu es lietoju darba
SMUM A3bIKOM NOJIL3YIOCh Ha pabome

Kad, cik ilgi, cik biezi
Koeda, kak 007120, KaK 4acmo

[]

kontaktéjoties ar
kolégiem vai darba devéju
KOHMAakmupys ¢ Konneamu, ¢
pabomodamesnem

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

sarakstoties
3aHUMAsACb nepenuckoli

lasot specialo literatiiru
npu YmeHuu cneyuasnsHol aumepamypel

uznemot arzemju kolégus vai viesus
NPUHUMGZsA KO/e2 U3-3a paHuybl, 20cmel

L O OO O

[]

So valodu es lietoju

darba vajadzibam arzemeés

SMUm A36IKOM NOJIL3YIOCk 0719 PAOOYUX
Hy0 3a epaHuyel

Kad, kur, cik ilgi
Koeda, 20e, kak 00s120

[]

stradajot cita valsti
pabomas e opy2oli cmpare

komandéjumos
8 KOMGH@U[)OGKGX

pieredzes apguves braucienos
8 Noe30kax No Npu obpemeHuUIo oNbIMa

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

piedaloties konferencés, seminaros
y4acmeys 8 KOHpepeHYUAX, CeMuHapax

HERERREE RN RN
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Moti onelm 8 ocgoeHUU Ky/ibmypbl U A3bIKa 0py2020 Hapood (HabmodeHus, KOMMeHMapuu)
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So valodu es lietoju brivaja laika
A ucnose3yo 3mom A3bik 8 c6O600HOE 6peMa

[]

arzemju celojumos (kad, kur)
nymewiecmays 3a epaHuyed (koz2oa, 20e)

[]

viesojoties pie draugiem arzemés
(kad, kur)
2ocma y dpysell 3a eparHuyel (kozda, 20e)

uznemot citzemju draugus ciemos
(kad, no kurienes)

npuHuUMA Opy3eli u3-3a pybexa (ko20d,
omkyoa)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)
8 hepenucke (C kem, 20e, Kak 4acmo)

lasot gramatas (kadas, kad)
NpU YmeHUU KHU2 (Kakux, koeoa)

[]

lasot laikrakstus un zurnalus (kadus,
cik biezi)

npu YmeHUU easem U XypHanos (Kakux,
Kak 4acmo)

skatoties filmas (kadas, kad)
cMompA uneMel (Kakux, Ko2oa)

skatoties TV raidijumus
(kadus, cik biezi)
cmompa TB (kakux, kak 4acmo)

klausoties dziesmu ierakstus
(cik biezi)
CYWas 3anucu neceH (Kak 4acmo)

I A A e O A A R
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Mol onbim 8 0c80eHUU Ky/ibmypbl U A3bIKA Opy2020 HapoOd (HabodeHus, KoMMeHMapuu)
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Valoda
A3bIK

Es esmu macijies(-usies) $o valodu Kad, cikilgi
Ay4un (a) >mom A36IK v Kozda, kak 0oneo
skola
8 WwKone
augstskola

8 8biCUIEM y4eOHOM 3a8e0eHUU

valodu kursos
HA KypCcax A3blka

pasmacibas veida
CaMocmoamMesbHo

valodu kursos arzemes
HA KypCcax A3vlka 3a 2paHuyeti

L O OO OO

Apliecibas un diplomi
Cgudemesibcmea u ouniomel

Apliecibas vai diploma,
eksamena nosaukums
HaumeHosaHue
csudemesibcmad, OUNIoMd,
SK3amMeHa

Limenis (A1-C2)
YposeHb

Izdevéjiestade
YupexoeHue,
8bloasLee 0OKyMeHm

Gads
00
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So valodu es lietoju darba
SMUM S3bIKOM NOJIb3YIOC Ha pabome

Kad, cik ilgi, cik biezi
Koeda, kak 007120, KaK 4acmo

[]

kontaktéjoties ar
kolégiem vai darba devéju
KOHMAakmupys ¢ Konneamu, ¢
pabomodamesniem

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

sarakstoties
3aHUMAsACb nepenuckoli

lasot specialo literatiiru
npu YmeHuu cneyuassHoU numepamypel

uznemot arzemju kolégus vai viesus
NPUHUMAsA KOJ1e2 U3-3a 2paHuUel, 2ocmell

L O OO O

[]

So valodu es lietoju

darba vajadzibam arzemeés

SMUm A36IKOM NOJIL3YIOCk 0718 PAOOYUX
Hy0 3a epaHuyel

Kad, kur, cik ilgi
Koeda, 20e, kak 00120

[]

stradajot cita valsti
pabomas e opy2oli cmpare

komandéjumos
8 KOMGH@U[)OGKGX

pieredzes apguves braucienos
8 Noe30kax No Npu obpemeHuUI0 oNbIMa

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

piedaloties konferencés, seminaros
y4acmeys 8 KOHpepeHYUAX, CeMuHapax

HERERREE RN RN
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Mol onbim 8 0c80eHUU Ky/ibmypbl U A3bIKA Opye020 HapoOa (HAb0OeHUs, KoMMeHMapuu)
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So valodu es lietoju brivaja laika
A ucnone3yo 3mom A3bik 8 c60600HOe 8pemA

[]

arzemju celojumos (kad, kur)
nymeuiecmays 3a epaHuuel (ko2da, 20e)

[]

viesojoties pie draugiem arzemés
(kad, kur)
eocma y dpyseli 3a eparHuyel (koeda, 20e)

uznemot citzemju draugus ciemos
(kad, no kurienes)

npuHUMA Opy3eli u3-3a pybexa (k02da,
omkyoa)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)
8 nepenucke (c kem, 20e, Kak 4acmao)

lasot gramatas (kadas, kad)
Npu YMeHuU KHU2 (Kakux, ko2od)

[]

lasot laikrakstus un zurnalus (kadus,
cik biezi)

Npu YmeHuUU 2azem U xypHanos (Kakux,
KaK 4acmo)

skatoties filmas (kadas, kad)
cMompA unbMel (Kakux, Koeoa)

skatoties TV raidijumus
(kadus, cik biezi)
cmompa TB (kakux, kak yacmo)

klausoties dziesmu ierakstus
(cik biezi)
CYWas 3anucu neceH (Kak 4acmo)

I O O I B R
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Mol onbim 8 0c80eHUU Ky/ibmypbl U A3bIKA Opye020 HapoOa (HAb0OeHUs, KoMMeHMapuu)
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Valoda
A3bIK

Es esmu macijies(-usies) $o valodu Kad, cikilgi
Ayyaun (@) 3mom a3elk v Koada, kak doneo
skola
8 WwKone
augstskola

8 8biCUIEM y4eOHOM 3a8e0eHUU

valodu kursos
HA KypCax A3blka

pasmacibas veida
CaMocmosmesibHo

valodu kursos arzemeés
HA KypCcax A3vlka 3a 2paHuyeti

L O O O O

Apliecibas un diplomi
Csudemesnibcmea u OuNIoMel

Apliecibas vai diploma,
eksamena nosaukums
HaumeHosaHue
cgudemesibcmaa, OuNIoMd,
K3ameHa

Limenis (A1-C2)
YposeHob

lzdevéjiestade
YupexoeHue,
8bloasuiee 0oKymMeHm

Gads
[00
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So valodu es lietoju darba
SMUM A3bIKOM NOJIL3YIOCh Ha pabome

Kad, cik ilgi, cik biezi
Koeda, kak 007120, KaK 4acmo

[]

kontaktéjoties ar
kolégiem, darba devéju
KOHMAakmupys ¢ Konneamu, ¢
pabomodamesnem

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

veicot saraksti
3aHUMAsACb nepenuckoli

lasot specialo literatiiru
npu YmeHuu cneyuasnsHol aumepamypel

uznemot arzemju kolégus, viesus
NPUHUMAA Kosinee u3-3a epaHuyel, 2ocmel

L O OO O

[]

So valodu es lietoju

darba vajadzibam arzemeés

SMUm A36IKOM NOJIL3YIOCk 0719 PAOOYUX
Hy0 3a epaHuyel

Kad, kur, cik ilgi
Koeda, 20e, kak 00s120

[]

stradajot cita valsti
pabomas e opy2oli cmpare

komandéjumos
8 KOMGH@U[)OGKGX

pieredzes apguves braucienos
8 Noe30kax No Npu obpemeHuUIo oNbIMa

stradajot pie projektiem
pabomas Had npoekmamu

piedaloties konferencés, seminaros
y4acmeys 8 KOHpepeHYUAX, CeMuHapax

HERERREE RN RN
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Mol onbim 8 0c80eHUU Ky/ibmypbl U A3bIKA Opy2020 HapoOd (HabodeHus, KoMMeHMapuu)
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So valodu es lietoju brivaja laika
A ucnone3yo 3mom A3bik 8 c60600HOe 8pema

[]

arzemju celojumos (kad, kur)
nymeuiecmays 3a epaHuuel (ko2da, 20e)

[]

viesojoties pie draugiem arzemés
(kad, kur)
eocma y dpy3eli 3a eparHuyel (koeda, 20e)

uznemot citzemju draugus ciemos
(kad, no kurienes)

npuHuUMA opy3el u3-3a pybexa (ko2da,
omkyoa)

sarakstoties (ar ko, kur, cik biezi)
8 nepenucke (c kem, 20e, Kak 4acmo)

lasot gramatas (kadas, kad)
NpU YMeHUU KHU2 (Kakux, koeoa)

[]

lasot laikrakstus un zurnalus (kadus,
cik biezi)

NpuU YMeHUU 2d3em u XypHasaos (Kakux,
Kak 4acmo)

skatoties filmas (kadas, kad)
cMompA uneMel (Kakux, Koeoa)

skatoties TV raidijumus
(kadus, cik biezi)
cmompa TB (kakux, kak yacmo)

klausoties dziesmu ierakstus
(cik biezi)
Cywas 3anucu necex (Kak 4acmo)

I O O I B R
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Mana pieredze cittautu kultaras un valodas apguvé (novérojumi, komentari)
Mol onbim 8 0c80eHUU Ky/ibmypbl U A3bIKA Opy2020 HapoOd (HabodeHus, KoMMeHMapuu)
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T HaBbikn 06yueHus

European Language Portfolio
Eiropas Valodu portfelis

Esponeiickni A3bik080i nopTGens

Learning how to learn

Macisanas macities

Mans
Attieksme Dazreiz |Biezi |Vienmér | mérkis
OmHouwieHue ViHo20a | Yacmo | Bce2oa Mos

yesb

Man ir pozitiva attieksme

pret macibu uzdevumiem.

Y MeH#A nonoxumesibHoe OMHOWEHUE K y4ébe U
3a0aHUAM.

Man ir pozitiva attieksme ari pret
uzdevumiem, kuri man nepatik.

Y MeHs NosoxumesnsHoe OMHoWeHUe MAakxe U K
3a0dHUAM, KOMOopele MHe He HPABAMCA.

Es racionali izmantoju savu macibu laiku.
A PAYUOHASTEHO UCNOJTb3YI0 CBOE YHEOHOE BPEMS.

Macibu panémieni
Learning activities

Es apzinos, ko apgiistamaja jeb mérkvaloda
protu labi un ko ne tik labi.

A 0CO3HAI0, YMO 8 08/1A0EBAEMOM UJTU Ue1e80M
A3bIKe MHe 0aémcs XOpowo U 4Ymo He MAak Xopowio.

Es saprotu konkréta macibu uzdevuma valodu
un prasibas.

A NoHUMaIO A3bIK U MPeboBAHUA NO KAXOOMy
y4ebHOMY 3a0aHUIO.

Es protu noteikt istermina macibu mérkus.
A yMeto Hamemums KpamKkoCpOYHele y4ebHele yesu.

Es protu izplanot saviem macibu mérkiem
vajadzigo laiku.

A ymero pacnnaHuposame Heobxoumoe 8pems 0714
c80UX y4ebHbIx yesel.

Saskana ar izvirzitajiem mérkiem es varu
novértét savu macibu progresu.

A Mo2y oyeHume cgoll npozpecc 8 y4ébe 8
€O0MBEMCMBUU C HaMeYEHHbIMU UeAMU.

Es protu lietot izzinu materialus (vardnicas,
gramatikas utt.).
A ymeto No1b308aMbCA CNPAasoYHbIMU

Mamepuaamu (CJ108apamu, 20ammamukamu u m.0.).
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Es varu plassazinas lidzeklos atrast macibam
noderigus materialus.

A MOo2y ombICKame 8 Cpedcmasax Maco8oeo 0buleHUA
Mamepuasisl, KOMopble NPU20OIMCA 8 y4ébe.

Es izmantoju ipasus panémienus, lai labak
iemacitos un iegaumétu jaunu informaciju.
A ucnosne3yto ocobble NpUémel, Ymobsl ydule
HAy4umsCA yceausame HOBYI UHGHOpMayuro.

Es varu teksta atrast atslégas vardus
un galvenos jédzienus.

B meKkcme A Mocy Hallmu K/1o4yesble C/1084 U
OCHOBHble NOHAMUA.

Es protu sistematizét jaunos vardinus.
A yMelo cucmemamu3suposame HO8ble C/108d.

Es protu izveidot shematisku planu vai t.s.
,domu karti” mutiskam vai rakstveida izklastam.
A ymero cocmasume cxeMamuydeckud NaH uiu m.H.
«Kapmy meicsieli» 18 yCMHO20 U NUCLMEHHO20
U3JIOKEHUS.

Es protu konspektét tekstu un pierakstit lekcijas.
A YMeI KOHCNEKMUPOBAMb MEKCM U 3anUcbieams
JIeKYUU.

Es varu izredigét uzrakstito uzmetumu.
A Mo2y ompedakmuposame NUCbMeHHbIU HAOPOCOK
(4epHOBUK,).

Es regulari veicu izrunas vingrinajumus.
A pecyniApHO 8bINOJTHAIO YNPAXHEHUA Ha
Npou3HoWweHue.

Sadarbiba
CompyoHuUYecmaso

Es spéju iesaistities grupas darba.
Al cnocobeH yyacmsogame 8 epynnosoli pabome.

Es spéju darba grupa veikt man uzticétos
uzdevumus.

A cnocobeH, pabomas 8 epynne, 8bINOIHAMb
Ha3Ha4yaemble MHe 300aHUS.

Es varu organizét grupas darbu, sadalot
veicamos pienakumus.

A Moey opeaHu3obisame pabomy 8 epynne, pasoenus
8bINOsIHAEMble 06A3dHHOCMU
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Pasnovértésana
e CamooueHKa/Self-assessment

European Language Portfolio
Eiropas Valodu portfelis
Esponeiickni a3biko8oi noprdens

Viena no macibu procesa sastavdalam ir apgita novértésana. Saja Eiropas Valodu portfela nodala

dotie valodas prasmju kritériji jeb deskriptori jums palidzés novértét to, ko esat jau iemacijies un

noteikt talakos mérkus. Regulari veicot apglstamas valodas prasmju pasnovértéjumu, jas iegasiet

labaku prieksstatu par savu macibu procesu.

Saja nodala pasnovértéjuma lapas katra valodas prasme (klausisanas, lasisana, runasana dialoga un

monologa, rakstisana) sadalita sesos [imenos, kas atbilst ,Eiropas kopigas pamatnostadnes valodu

apguvei: macisanas, macisana, vértésana” noteiktajiem limeniem A1, A2, B1, B2, C1, C2, kur Al ir pats

zemakais valodas prasmes limenis, bet C2 - visaugstakais. Péc sis skalas ir noteikti valodu prasmes

[imeni ari Valodu pasé. Valodu prasmju pasnovértésanas rezultatus varat noradit Valodu pases 3.

un 4. lappusé Valodu prasmes limenu tabulas.

Latvija Siem limeniem atbilst valsts valodas prasmes atestacija lietotie sesi limeni 1A, 1B, 2A, 2B, 3A,

3B, kur 1A ir zemakais valodas prasmes limenis, bet 3B — augstakais.

Ka noteikt savu valodas prasmju limeni

e Pasnovértésanu saciet ar zemako (A1) limeni kada no valodas prasmém (klausisanas, lasisana,
runasana dialoga vai monologa, rakstisana).

e Uzmanigi izlasiet pa vienam katru kritériju jeb deskriptoru.

o Pardomajiet, vai spéjat izpildit tur aprakstito uzdevumu.

e Ja formuléto uzdevumu varat izpildit, atziméjiet to, ierakstot attiecigas dienas datumu iedala ,Es
to varu izdarit”.

o Ja formuléto uzdevumu vél nevarat izpildit, bet vélaties to iemacities, atziméjiet to ka savu mérki.

o Ja kada valodas prasmes liment jums ir vairak neka 80% pozitivu atbilzu, tas nozimé, ka attiecigais
[fmenis ir sasniegts, un jus varat pariet uz nakamo limeni.

O0HoU U3 cocmasnaUiux y4ebHo20 NPOUECCA ABIAEMCA OUEHKA YCBOEHHO20. []aHHble 8 3mom pasdesie

Egponelickozo A36Ik08020 Nopmeensa Kpumepuu Uau OeCKpUNMOops! A3bIKOBbIX HABLIKO8 NOMO2ym

8aM 8 OUeHKe Mo2o, YeMy 8bl yKe Hay4uaucCh, a makxe 8 onpedeneHuu oansHeldwux yened. PecynapHo

3aHUMAACL CaMOOUEHKOU 0bpemEHHbIX HABLIKO8 NO A3bIKY, KOMOPOMy obydaemecs, 8bl yyyuwiume

npedcmagsieHue OMHOCUMESIbHO C80€20 y4ebH020 npouecca.

B 3mom pazdene HA AUCMAx CAMOOUEHKU KAXOblU U3 A3bIKOBbIX HABLIKOB (GyOUpOBAHUE, YMeEHUE,

2080peHUe —0uanoe Uiu MOHO/02, NUCLMO) pa30esiéH Ha Liecms ypogHel, 4mo coomeemceyem yposHam Al,

A2, B1, B2, C1, C2, onpedenéHrbim 8 «ObLiee8ponelickux KoMnemeHUUsX 8/1a0eHUs UHOCMPAHHbIM A3bIKOM:

V3yueHue, obyyeHue, oueHKa», 20e Al — camblli HU3KUU ypoBeHb A3bIKOBbIX HAsbIkos, a C2 — Hausbicwul. B

coomseemcmauu ¢ 3mou wkanot pacnpedesieHsl ypos8HU A3bIKOBbIX HABLIKOS U 6 A3bIkosoM nopmdbesne.

Pe3yribmamul CaMonposepKU A3bIK08bIX HABLIKO8 MOXeme yKasame 8 mabuyax yposHet A36IKo8bix HaBbIKO8

Ha 3-ell u 4-oli cmpaHuyax A3elKo8o2o nacnopma.

B Jlamsuu 3mum ypogHAM coomeemcmayem wecme yposHel, npuMeHaeMblX npu ammecmayuu

Ha 3HaHuUe 20cy0apcmeeHHo20 A3bika, 1A, 1B, 2A, 2B, 3A, 3B, e0e AT — cambll HU3KUU YpoBeHb A3bIKOBbIX

Hagwbikos, a 3B— Hausbicudl.

Kak onpedenums yposeHb C80UX A3bIKOBbIX HABLIKOS

® Bnuwiume A3biK, KOMOPLIU bl y4uMe U N0 KOMOPOMY XOMume NPOoU3BECMU CAMOOUEHKY, 8 8EpXHee
OeneHue epagei.

o HayHume camooueHKy ¢ HuxHezo (AT) yposHs No Kakomy-HUbYOb U3 A3bIKOBbIX HABLIKOB (ayOUpO8aHUIO,
YmeHuIo, 2080peHUI0 — 0UAsI02 UsTU MOHOJI02, NUCLMY).

® BHUMAamesibHoO U No omoenbHOCMU npoYumadlime Kaxowit kpumepud usiu 0eckpunmop.

o O60ymatime, CMOXeme 71U 8bINOJIHUMb CHOPMYIUPOBAHHOE MAM 3a0aHUE.

o fciu Moxeme  8bINOJIHUMbL  CHOPMYIUPOBAHHOE 3d0aHue, MO OommMemsme 3mo, 8Nucas
coomaemcmeyroulyio OHIo 0amy 8 0esieHue «H Mo2y 3mo 8bINOHUMb.

® £C/IU ewé He Moxeme 8bINOJIHUMb CHhopMYTIUPOBAHHOE 3d0dHUe, HO Xomume 3MOoMy Hay4umecs,
ommememe e20 8 kayecmeae c8oeli Yesu.

® £C/1U N0 KOHKpeMHOMY ypO8HIO Hagbikos y Bac 6onee 80% nosioxumesnsHbix 0meemos, 3mo 03Hadyaem,

Umo yposeHs 00CMUuzHym U 86 MOxXeme nepelimu Ha cr1edyowull yposeHs.
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KLAUSISANAS / AYAUPOBAHMUE / LISTENING

Valoda Valoda Valoda
A3bIK A3bIK A3bIK
Estovaru Estovaru Estovaru

Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit
Mosueno | Amozysmo | Mosuens | Amoeysmo | Mosyens | Amozysmo
86IN0IHUMS 8bINOIHUM® 8bINOHUM®

Es varu saprast loti Iéni un skaidri
izrunatus atseviskus vardus un
ikdienas sazina biezi lietojamas
frazes, piem., sasveicinasanas,
pieklajibas frazes.

A Mo2y NOHAMb OMOesTbHble C/1084 U3
meKcma u 4yacmo ynompebifemole

8 N08CEOHEBHOU XU3HU (hpassl,

Hanp., Npusemcmaus usu opmysel
8EX71UBOCMU, €C/IU UX NPOU3HOCAM
0YeHb MeOsIEHHO U YEMKO.

Es varu saprast vienkarsu informaciju
un jautajumus par mani un manu
gimeni, kas izteikti Iéni un, ja
nepieciesams, atkartoti.

A Moz2y NOHAMb NPOCMYyto UHOpMAayuio
U 80Npocsl 060 MHe U Moell CeMbe, ecru
UX NPOU3HOCAM 8 MeOsIeHHOM memne U,
K020d He0bX00UMO, NO8MOPAIOM.

Es varu saprast isus, labi
saklausamus publiskus
pazinojumus dzelzcela stacija,
autoosta, lidosta, veikala u.c.

A MO2y NOHAMb KDamkue, Xopowio
038y4eHHble CO06UIeHUA HA 80K3asie,HA
aBMOBOK3AIE, 8 A3PONOPMY, 8 MAA3UHE
um.o.

Es varu saprast skaidri nosauktos
skaitlus, cenas, daudzuma
apziméjumus.

A MO2y NOHAMb YEMKO HA36AHHbIE
YUgpbl, UeHsl, KoIuYecmaeHHble
0603Ha4YeHus.

Es varu saprast pulkstena laikus,
dienu, ménesu nosaukumus,
datumus.

A Mo2y noHAMb HazeaHusA oHeli u
Mecaues, 0amel U 8pems.
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Ikdieniskas sarunas es saprotu, ko
man saka, ja sarunas partneris man
palidz, piem., izruna lénak vardus
vai atkarto tos.

A NOHUMAK NPOCMYI0 NOBCEOHEBHYIO
peub, 06PAWEHHYIO KO MHE, eC/U
cobecedHUK MHe NoMo2aem, Hanp.,
npousHocum csioea /vleaneHHee usu ux
nosmopsdem.

Es saprotu vienkarsas frazes un
teikumus par gimeni, darbu.

A noHUMaro npocmele hpassl u
npeonoxeHus o moell cembe U pabome.

Es saprotu vienkarsas frazes un
teikumus, kas attiecas uz manam
ikdieniskajam vajadzibam, piem.,
iepirksanos veikala, viziti pie arsta,
pasta, bankas apmekléjumu, tuvako
apkartni, dzivesvietu, darbu.

A noHumaro npocmele (ppazel u
NPeonoxeHus, KOmMopsle OMHOCAMCA K
MOUM NOBCEOHEBHBIM NOMPEOHOCMAM,
Hanp., NOKYNKU 8 MazasuHe, 8usum

K 8pauy, nocewjeHue Noymei,

6aHka, bruxatiwee okpyxeHue,
MeCmoXumMesibcmeo, pabomd.

Es saprotu galveno informaciju,
klausoties neliela apjoma publiskus
pazinojumus dazados pasakumos,
piem., darba sapulcés, koncertos.

A NOHUMAato OCHOBHOE COOepXXaHue,
npocyuwuBas Hebonbuiue coobuieHUs
(0bwAsIeHUSA) HA PA3/TUYHO20 POOA
MAccosblx MeponpusMuAx, Hanp., Ha
paboyux cobpaHusx, Ha KOHYepmMax.

Es saprotu vienkarsas frazes un
teikumus TV un radio raidijumos
par to, kas mani interese,

piem., filmam, maziku u.c.

A noHumaio npocmele ¢hpasel u
npednoxeHus no TB u paduo o sewjax,
Komopele MeHs UHMepecyiom, Hanp,, o
hunbmax, My3bike u op.

Péc lidzibas ar dzimto valodu es
varu saprast ari nepazistamu vardu
nozimi, piem., sarunas par gimeni,
darbu, dzivesvietu.

A noHuMaro no cxodcmay ¢ POOHbIM
A36IKOM 3HAYeHUe He3HaKOMbIX C/108,
Hanp., becedel 0 cembe, pabome,
Mecmoxumesiecmee um.o.
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Es saprotu skaidri un léni izteiktus
paskaidrojumus par objektu
atrasanas vietu; isus, vienkarsus
virziena noradijumus, piem., pa labi,
pa kreisi, uz prieksu.

A NOHUMAro ACHO U MedsIeHHO
NPOU3HOCUMbIE NOACHEHUA O
MecmoHaxoxoeHuu 06bekma, Kpamkue
U NpoCmMele yKa3aHua HanpasseHus,
Hanp., HaNPAaso, Hasego, 8nepéo.

Es varu saprast vienkarsu
informaciju par ikdienas dzives

vai darba tematiem, uztverot gan
galveno domu, gan detalas.

A Mozy NOHAMb NPOCMYI0 UHOpMAayuIo
HA NOBCEOHEBHbIE Membl (0 KU3HU, O
pabome), BOCNPUHUMASA KaK OCHOBHOe
codepxaHue, mak u NoOpobHOCMU.

Es varu saprast teikto sarunas par
mani intereséjosam témam, piem.,
macibam, darbu.

A Mo2y NoHAM® ckazaHHoe 8 becedax Ha
UHMepecyloujue MeHs memel, Hanp., 06
yy4ébe, pbome.

Es varu sekot lidzi diskusijai un
uztvert galvenos jautajumus,

ja temats ir pazistams, izklasts
vienkars$s un skaidri strukturéts.
A mozy credums 3a duckyccuell u
NOHUMAalo OCHOBHOE COOepXXaHue,
eCc/Iu MemMamuka MHe 3HaKkomd,
NpoOcMo NpenoOHOCUMCA U YEMKO
CMpyKMypuposaHa.

Es varu saprast svarigako TV

un radio informacija par mani
intereséjosam un pazistamam
témam.

A Mo2y NOHAMb OCHOBHOE COOEPXKaHUe
uHgopmayuu u3 TB u paduo no
uHmepecyrwum usid 3HakoOmMelM MHe
memam.

Es varu saprast vienkarsu
telefona sarunu par ikdieniskiem
jautajumiem.

A mocy noHame npocmodl
menegoHHbIL paseo8op, CBA3AHHbIU C
NOBCEOHEBHOCMbIO.

36



EVP pieaugusajiem. Valodu biografija. Pasnovértésana. Klausisanas

Es varu saprast vienkarsu lietisku
informaciju, piem., par darba
procesu un rezultatu, ka ari ar darba
pienakumiem saistitas instrukcijas.
A MO2y NOHAMb NPOCMYIo 0e/108YI0
UHGopmayuio, Hanp., 0 npoyecce

u pesynsmamax mpyod, a makxe
UHCMPYKYUIO N0 mpyoy.

Es varu saprast dzimtas valodas
runataju sarunas par darbu,
macibam, kultaras dzivi,
socialajiem jautajumiem, ja sarunas
temps ir normals un izruna skaidra.
A Mo2y noHAMb pazzo8opsi becedyiowux
Ha poOHOM A3blKe 0 pabome, y4ébe,
KynemypHOU XU3H, COYUAsTbHbIX
80NPOCAX NPU HOPMATTLHOM Memne
peyu U ACHOM NPOU3HOUIEHUU.

Es varu saprast sarunu pa telefonu
gan par ikdieniskiem, gan darba
jautajumiem.

A Mo2y NoHAMb paze080p N0 MesieoHy,
C8A3AHHbIU C NOBCEOHEBHOCMBIO UNU C
pabomod.

Es saprotu lielako dalu teksta TV
demonstrétas filmas, intervijas,
sarunu Sovos, ka ari kinofilmas un
teatra izradés, ja runa literaraja
valoda.

A noHUMAalo 6071bUIYI0 4aCMb
mekcma u3 mesnegusieMos,
UHMEp8bIo, 8bicmynsieHut, a makxe
U3 KUHOQU/IbMOB, MeamparbHelx
NOCMAHOBOK, €C/1U OH U3/1a2aemca
J1UMepamypHsiM A36IKOM.

Es varu saprast teikto gan par
konkrétiem, gan abstraktiem
tematiem lekcijas, darba sapulcés,
publiskos lasijumos, zinojumos,
konferencés u.c.

A MO2y NOHAMb CKA3AaHHOE KAk NO
KOHKpemHoU, mak u no abcmpakmHou
memamuke 80 8pemA iekyuud,
paboyux cobparud, ny6uYHbIX
umeHud (8bicmynneHud), coobweHud,
KOHGhepeHyul u m.o.
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Es uztveru sarunas biedra kritisku,
ironisku u.tml. attieksmi pret
sarunas tematu.

A 80CNPUHUMAD KPUMUYECKOe,
UpOHUYECKOe U m.n. OmHoweHue
cobecedHUKa K meme beceobl.

Es saprotu jebkuru informaciju,

kas attiecas uz maniem darba
pienakumiem.

A noHumaro nobyio uHgopmayuio,
KOMOopas OmHOCUMCA K MOUM paboyum
0643dHHOCMAM.

Es saprotu dzimtas valodas
runataju teikto, gratibas var
sagadat runas temps un stils.

A Mo2y noHAMe pazeosop Hocumenel
A3bIKA; CIOXHOCMU MO2ym 6bimb
8bI38aHbLI MEMNOM U CMUsIEM Peyu.

Es varu saprast sarunas par daza-
diem tematiem ari tad, ja tiek lietoti
sarunvalodas vardi vai idiomatiski
izteicieni.

A MO2y NOHAMb pa32080p HA pa3Hele
membl, 20e UCNOJIb3yemcA pazzo80pHbIU
A3bIK UIU UOUOMBI.

Es varu saprast plasas diskusijas par
dazadiem tematiem.

A MOo2y NOHAMb 06LIUPHYIO QUCKYCCUIO
HA pa3IUuYHbIE MEMbI.

Es varu saprast gandriz visu tekstu
lekcijas un referatos, kuros lietoti
zinatniski termini, profesionala
leksika.

A MOo2y NOHAMb NOYMU 8eCb MeKCm U3
JIeKyuU usiu 0oK1aoa, 20e UCnob308aHb6!
PA3UYHbIE HAYYHbIE MePMUHb! U
NPOpEeCCUOHAIbHAS JIEKCUKA.

Es varu saprast dazada satura
tekstus TV un radio ari tad, ja
ierakstam ir slikta kvalitate.

A mMozy noHAMb mene /paduomexcmel
DA3NUYHO20 CO0ePXAHUA Oaxe mo2od,
K0204a y 3aNUcu NJ10xoe Ka4ecmeo.
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Es saprotu sarezgitu specifiska
rakstura informaciju, piem., par
zalu lietosanu.

A NOHUMAIO CIIOXHYIO UHGHOPMAYUIO
cneyuguyeckoeo xapakmepd, Hanp., 06
ynompebsieHuU 1eKpCme.

Es saprotu dzimtas valodas runatajus
un varu piedalities sarunas ar viniem
pat tad, ja tie neizmaina savu runas
tempu un veidu.

A noHmaro pazeosop Hocumeriel A3bIKa U
MO2y NpUHAM® yyacmue 8 becede ¢ HUMU
0axe moedd, Koedd OHU He MeHSom
memn U cmuJsie ceoel peyu.

Es bez gritibam saprotu dazada
satura raidijumus TV un radio ari
tad, ja runas temps ir atrs

un tiek lietoti dazadi valodas stili.
A 6e3 mpyoa noHumaio mese- u
paduonepedayu paznu4dHo2o
codepxarus 0axe npu 6elcMpom
peyesom memne U UCNosb308aHUU
pasauYHelx cmusied.

Es pilniba saprotu jebkuras
tematikas lekciju, referatu

u.tml. dzimtas valodas runataja
izpildijuma.

A NOIHOCMbIO NOHUMAlO leyuu,
00K/1a0b!l U M.N. NO MOOU MeMamuke,
80CNPOU3BOOUMbBIE HOCUMESAMU A3bIKA.

Es pilniba saprotu dzimtas valodas
runataju pat tad, ja vin$ runa atri un
neskaidri.

A NoIHOCMbIO NOHUMAIO HOCUMESIA
A36IKa 0axxe mo20d, k020a OH 2080puUM
6bICMPO U HEACHO.

Es daléji varu saprast runato
dialekta.

A yacmuyHo Mo2y NOHAMb CKA3aHHOE Ha
duasnekme.
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SISANA / YTEHME / READING

Valoda Valoda Valoda
A3bIK A3bIK A3bIK
Estovaru Estovaru Estovaru

Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit
Mosueno | Amozysmo | Mosuens | Amoeysmo | Mosyeno | Amozysmo
86IN0NHUMG 8bINOIHUM® 8bINOHUM®

Es varu izlasit un saprast uzielas un
sabiedriskas vietas sastopamus isus,
vienkarsus uzrakstus (,tirdzniecibas

4

centrs”, ,lielveikals”, ,aptieka”) un

pazinojumus (,bistami”, ,smékét
aizliegts”, ,atvérts” utt.).

A Mozy npoyumame u u3sseds Kpamkyio
U NPOCMYI0 UHPOPMAYUIO U3 8bIBECOK

U 06vA8/1eHUL, 8CMPEYAIOWUXCA HA
YIUYAX U 8 06WECMBEHHbIX MECcmax
(«cmop2o8bIt UeHmMpP», <yHUBEPMA?»,
«aNMeKa»; «ONAcHo», <Kypums
3anpeuieHo», <OMKpPLIMo» U m.n.)

Es varu saprast tekstu vienkarsas
veidlapas, kuras ir zinas par personu
(vards, uzvards, dzimsanas gads,
vieta, adrese u.tml.).

A Mo2y npouumame u u3eJsieydb Kpamkyio
U NPOCMYI0 UHGOPMAYUIO U3 8bIBECOK

U 06vA8/1eHUL, BCMPEYAIOWUXCA HA
YIUYAX U 8 06WEeCMBEHHbIX Mecmax
(«mopeosbIli YUeHMP», «YHUBEPMAR,
«aNmeKax; «oNacHo», <Kypume
3anpeujeHo», «KOMKpbelmo» U m.n.)

Es varu sameklét un saprast
nepieciesamo informaciju

biletés, afisas, plakatos, TV/radio
programmas, kadas valsts vai pilsétas
karté, piem., nosaukumus, pulkstena
laiku, atrasanas vietu, informaciju par
sabiedrisko transportu.

A Mo2y noHAMb mekcm 06614H020
671aHKA, 8 KOMOPOM CO0epPXamcA
c8e0eHUs 0 IUYHOCMU (UMA, hamunus,
200 U MeCcmo poxoeHus, aopec u m.n.).
Es varu izlasit un saprast atseviskus
vardus vai frazes precu katalogos
un reklamas, piem., preces
nosaukumu un cenu.

A mozy Halimu u u3enedb HEObXO0UMYIO
UHopmayuto u3 bunemos, apuu,
naakamos, npoepamm mese/
paduonepeday, a makxe 4yumame kKapmy
CMPaHsl unu 20p00d, Hanp., Ha38aHus,
8peMA, MeECMOHAxOox0eHue, UHopMayuio
006 0buecmseHHOM MpaHcnopme.
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Es varu édienkartés izlasit

un saprast atsevisSkus édienu
nosaukumus.

A Moey 8 MeHIO NpoYUMAMe U NOHAMb
HeKomopble HauMeHo8aHus 6J1100.

Es varu isa avizraksta izlasit un
saprast atseviskus pazistamus
vardus, nojaust raksta saturu, ipasi,
ja to papildina attéls.

A Moy npouumame u NoHAMb
HeKomopble 3HaKoMele C/108d,
002a0ambCA 0 COOEPKAHUU KOPOMKO20
203€MH020 MeKCcmMa, 0Co6eHHO, eC/U €20
0onosiHAem u3obpaxeHue.

Es varu izlasit un saprast isas
drauga vai koléga rakstitas
Zimites saturu, vienkarsas frazes
apsveikumos.

A Mo2y npoyumame u NOHAMe
cooepxarue KOpoMKUX 3anUCOK om
Opy3el unu Kosiee u no3opasneHud,
€OCMABJIEHHbIX NPOCMbIMU PPA3aMU.

Es varu izlasit un saprast isus
vienkarsus tekstus, kuros lietoti
ikdiena biezi sastopami vai ar darbu
saistiti vardi par témam, kas attiecas
uz manu darbu vai ikdienas dzivi.

A Mozy npoyumame u NoHIMe
KOpOMKUE NPOCMeble Mmekcmsl Ha

membl, OMHOCAWUECA K MOel pabome
UL NOBCEOHEBHOU XU3HU, eC/TU 8 HUX
UCNO/TB308AHbI C/1084, KOMOPbIe Yacmo
8CMPEYAMCA Unu C8A3aHsl ¢ pabomod.
Es saprotu vienkarsus uzrakstus

un pazinojumus uz ielas, veikalos,
viesnicas, dzelzcela stacijas un citur.
A NoHUMAto codepXaHue NPoCMbix
8bI8eCOK-yKkazamereli u 0bvaseHul,
BCMPEYAIOLYUXCA HA YIUYAX, 8 MA2A3UHAX,
8 20CMUHUUAX, HA Xe/1e3HOOOPOXHbIX
CMaxHyugx u op.

Es varu édienkartés izlasit un
saprast vienkarsus un vairak
zinamus édienu nosaukumus.

A Mo2y 8 MEeHIO NpoYUMAMb U NOHAMb
npocmele U Haubosiee u3seCmHsle
HaumeHo8aHus 6J1100.
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Es saprotu isas vienkarsas reklamas,
plakatus, brosuras, katalogus un
varu izlasit informaciju par briva laika
pavadiSanas iespéjam, izstadém,
teatra izradém, koncertiem, sporta
sacensibam u.tml.

A NOHUMArK0 COOEPKAHUE KOPOMKUX
NPOCMbIX pekaIam, NIakamos, 6powiop,
Kamasnozo8 u Moy Npo4uMams
UHOPMAUUIO O BO3MOXHOCMAX
npogedeHus c60600H020 8PEMEHU,

0 8bICMABKAX, O MEAMPATbHbIX
npedcmassieHusx, KoHUepmas,
CNOPMUBHBIX COPEBHOBAHUAX U M.N.

Es saprotu vienkarsa valoda
uzrakstitas instrukcijas, piem., ka
lietot telefona automatu, par darba
drosibu.

A NOHUMAIO U3/I0XeHHbIe NPOCMbIM
S36IKOM UHCMPYKYUU, Hanp., no
UCNO/T6308AHUI0 Mesie(hoHHO20
agmomama, No mexHuke 6e3onacHocmu.

Uzzinu gramatas varu atrast
nepieciesamo informaciju, piem.,
iestades atrasanas vietu, telefona
numuru.

B cnpasoyHuke g Moy Hatimu
Heobxo0uMyto MHe UHGopMayuto, Hanp.,
MeCmOoHAxoxoeHuUe yupexoeHus, Homep
mesieoHa.

Es varu izlasit vienkarsus
sludinajumus avizés un saprast
informaciju par dzivokla iri, masinas
pardosanu u.tml.

A Mo2y npoyumame npocmele 2a3emHele
00vA8/1€HUA U NOHAMb UHGOpMayu 06
apeHoe Xusibs, NPOOAXe MAWUHb! U M.N.

Es varu izlasit un aptuveni saprast
avizraksta saturu, ja tas papildinats
ar ilustracijam vai fotografijam.

A mMozy npoyumame u npubnu3umMessHo
NOHAMb coOepXaHue eazemHou
Cmameu, ec/iu 0HA conposoxdaemcs
unocmpayued uau gomoepagued.

Es varu izlasit un saprast personiska
satura zimites, ielaguma,
apsveikuma vai isas véstules saturu
par ikdienas témam, piem., ligumu
ierasties agrak, lai aizvietotu kolégi.
A Mo2y npoyumame u NOHAMb
COOEPXKAHUE NPUIAUIEHUS,
Nno30passieHus, KOPoOMKo20 NUCbMA

UsIU NUCbMEHHO20 COObUIeHUS TUYHO20
Xapakmepa Ha N0BCEOHeHbIe MeMbl,
Hanp., npoceby npulimu Ha pabomy
NOpaHbUle, U3-3d 0MCYMCcMBUU KosI1eau.
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Es varu izlasit un saprast tipveida
véstules un faksus, kas saistiti ar
manu darbu.

A Moy npoyumame u NOHAMe NUCLMA U
hakcel muNo8o20 xapakmepd, Komopele
c8a3aHel ¢ Moeti pabomod.

Es varu ar vardnicas palidzibu
saprast un izlasit vienkarsu tekstu
celvedi, reklamu kataloga u.tml.
C nomouwblo C/108apA A Mo2y
npoYumMame u NOHAMb NPocmoti
mekcm 8 nymegooumerie, DeKAMHOM
kamasnoze u m.n.

Es varu izlasit un saprast
vienkarsus, konkrétus tekstus

par ikdieniskam vai ar manu

darbu saistitam témam, ka ari
nojaust nezinamu vardu nozimi no
konteksta.

Mozy npoyumams u noHAMs npocmele
MeKCMbl KOHKPEMHO20 CO0ePXAHUA HA
memel, C8A3AHHbIE C NOBCEOHEBHOCMBIO
unu moet pabomod, makxe A Mozy
002a0ameCA U3 KOHMEKCMA O 3HaYyeHUU
Heu38ecmHo20 MHe CJ1084.

Es saprotu batisko informaciju
tekstos par mani intereséjosam
témam, piem., par maziku, makslu,
sportu, ja nepiecieSams, parlasot
tekstu.

A NOHUMAI0 OCHOBHOE COOepXaHue
meKCmMog Ha UHMepecyiouue MeHs
memsl, Hanp., 0 My3blke, UCKYCCMae,
cnopme, npu HeobxoduMocmu
nepeyumsl8as mexkcm.

Es varu saprast galveno informaciju
vai notikumu secibu vienkarsos
avizrakstos par man

zinamam témam.

A Moy npouumame u NOHAMb
OCHOBHYIO UHOpMayuio unu
NoCc1e008amMesIbHOCMb NPOUCXOOAWUX
cobbimul U3 NPOCMbIX 2a3eMHbIxX
cmameti Ha u3gecmHble MHe membl.

Es varu izlasit un saprast vienkarsu
lietiSku véstuli vai isu dokumentu.
A Mo2y npoyumame u NoHAMe NPocmMoe
NUCbMO 0es108020 Xapakmepa unu
KOpomKuU OOKYyMeHm.
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Personiska satura véstulé vai cita
veida teksta es saprotu notikumu
secibu, uztveru vienkarsu
vértéjumu (patik/nepatik),
emocijas vai vélmes.

A noHUMaro nociedo8amenbHoCMs
cobbImull 8 NUCLMAX JIUYHO20
Xapakmepa unu opyeux mekcmas,
80CNPUHUMAIO NPOCMbIE OUEHKU
npoucxooaujeeo (Hpagumcs/ He
HPAsUMCs), SMOYUU U KE/IaHUS.

Es varu saprast galvenos
secinajumus skaidri formulétos
sapulcu protokolos vai darba
izvértéjumos.

A M2y NOHAMb OCHOBHBIE 8bI800bI
U3 YEMKO ChopMy/IUPOBAHHbIX
NpomMoKos08 cobpaHud,
NPOGHECCUOHATIbHBIX OUEHOK.

Es saprotu skaidri uzrakstitas
instrukcijas, piem., par kadas
iekartas lietosanu.

A NOHUMAt0 YEMKO COCMageHHyo
NUCbMEHHYIO UHCMPYKYUIO, Hanp.,
N0 UCNO/Tb30BAHUIO KAKO20-/TUOO
ycmpoticmea (060py0o8aHus).

Es varu izlasit un saprast nelielus
literarus darbus ar vienkarsu sizetu.
A Mozy npoyumame u NoHIMe
Hebo/bLWIUe IUMepamypHsle
NPoU38eAeHUS C NPOCMBIM CIOXEMOM.

Es protu atri parlasit garus un
saméra sarezgitus tekstus par
dazadam témam, lai iegitu
nepiecieSamo informaciju, noteiktu
teksta saturu un secinatu svarigako.
A mMoey beicmpo npoyumame
Dpa3sEpHymMele U OMHOCUMesTbHO
CII0XHble MeKCMel Ha pasiuyHble

membi, 4mobbl yc8OUMb HE0OXOOUMYHO
UHGOPMAayuio, KOHKpemHoe codepxaHue
MEKCMA U NOHAMb OCHOBHYIO Cyme.

Es varu lasit specializétus tekstus
arpus savas profesionalas jomas un
iegut detalizétu man nepiecieSamu
informaciju.

A MO2y YumMame cneyuanu3upOBaHHsle
MmeKcmbi, He c8s3aHHele ¢ Moel
npogeccuoHaneHol 0eamesnbHOCMeIo,
U 8 0emarnsx yceausams HeobXooumyIo
MHe UHGOpMAaUUIo.
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Es varu pilniba saprast dazada
veida un tematikas avizrakstus, kas
pauz atskirigus viedok]us.

A UesIUKOM NOHUMAIO Pa3uYHele NO
muny u memamuke 2azemHsie Cmameu,
ompaxarouwue pacxoxue MoYKU 3peHus.

Es varu saprast ne tikai saturu, bet
ari uztvert emocionalas nianses
privatas véstulés un cita veida
tekstos.

A MO2y NOHAMb He MOJILKO COOepKaHue
nucem 4acmHo20 Xapakmepa unu
meKcmoe Opyaux munos, Ho U
Y1a871UBAI0 OMPAXKEHHbIE 8 HUX
IMOYUOHA/IbHbIE HIOAHC,

Es varu saprast butibu un ari
detalas véstulés, dokumentos,
likumos, ligumos un citos lietiskos
rakstos.

A MO2y NOHAMb KAaK OCHOBHYIO CymMb,
mak u 0emassHoe cooepxaHue nucem,
0OKyMeHMOo8, 3aKOHO8, 002080P0O8 U
npoyux 0eno8wix bymae.

Es varu izlasit dazadas instrukcijas
darba vajadzibam, piem., par
datorprogrammu lietosanu.
Datora es varu saprast vajadzigos
paskaidrojumus, kas palidz risinat
radusos problému.

A Mo2y npoyumame pasauydHsle
UHCMPYKYUU 0718 Cr1yKebHoU
HadobHocmu, Hanp., 06 UCNOIL308AHUU
KomnetomepHoU npozpammel. lpu
pabome ¢ KOMNbIOMEPOM A M2y
NOHAMb HEOOXOOUMbIE NOACHEHUS,
KOmopele NomMo2ym 6 peuieHuu
803HUKWel Npobreme.

Es varu izlasit un saprast vienkarsus
literarus saceréjumus (romanus,
stastus, lugas, dzejolus u.c.).

A Moy npouumame u NOHAMb
HEeCI0XHble TumepamypHele
npou3sedeHuUs (POMaHbI, pacckass,
Nbechl, CMUXOMBOPEHUA U NPOY.).
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Es varu izlasit un saprast liela apjoma
parskatus, analitiskus rakstus par
dazadam téemam, komentarus par
notikumiem, kuros pausti dazadi
viedokli.

A Mo2y npoyumame u NoHAMe
3HaYuMesbHosle No 06BEMY 0603pEHUS,
aHanumuyeckue cmameu Ha
pasuYHele memsl, KOMMEHMapuu o
€obbIMUSIX, 8 KOMOPLIX OMPAXEHbI
DA3Hble MOYKU 3peHUs.

Es varu izlasit un saprast jebkada
veida véstules tekstu.

A MO2y NpoYuUMame U NOHAMe MEKCM
nucema 106020 mund.

Es varu izlasit un saprast garas,
sarezgitas instrukcijas, ari tad, ja tas
nav saistitas ar manu specialitati.

| can read and understand long,
complicated instructions even if they are
outside my area of speciality.

Es varu lasit un saprast masdienigus
popularzinatniskus un literarus
saceréjumus pat tad, ja tajos lietots
Zargons vai slengs.

A Mo2y npo4uMame U NOHAMb
PazeEpHymeole, CIIOXHbIE UHCMPYKYUU,
0axe ec/iu 3mo He c8a3aHo ¢ moell
CNeuuansHoCMo!Ho.

Es saprotu tekstus sarunvaloda,
kuros lietoti izteicieni ar parnestu
nozimi vai sakamvardi.

A NOHUMAK MeKCMel Ha Paszo8o0pHOM
3bIKe, 8 KOMOPBIX UMEIOMCA BblPAXEHUS
8 NEPEHOCHOM 3HAYeHUU uu
Nnoc108UUbI.

Es saprotu tekstus, kuros lietoti
frazeologismi un citi izteicieni

ar parnestu nozimi, uztveru ari
zemtekstu.

A noHUMar mekcmel, 8 KOMopPbIX
UMelomcA (hpaseonoeumel UsIU UHble
BLIPAXEHUA 8 NEPEHOCHOM 3HAYeHUU, U
V/138/1UBA0 NOOMeEKCM.

Es varu lasit un saprast loti
sarezgitus zinatniskus tekstus.

A MO2y npo4umMame U NOHAMb O4YeHb
CII0XHbIU HAyYHbIU meKcm.
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Es varu lasit un saprast dazadu
Zanru muasdienigus literarus tekstus
un klasisko literatiiru.

Ayumaro u NOHUMAro cospemeHHsle
JUMepamypHsle MeKcmol Pa3HbIX
XKAHPOB U K/1IACCuYeckylo Iumepamypy.

Teksta uztveru dazadu stilistisku
izteiksmes lidzek]|u, télainu
parnesumu un simbolu lietojumu.
B mekcme A ynasnusato pazauydHsle
cmunucmuyeckue Npuémsl, 06pasHoe
NepeocMmbICrIEHUE U UCNOIb308aHUE
CUMBOJI08.

Es varu saprast vissikakas

satura nianses sarezgitos darba
dokumentos, likumos, ligumos,
vienosanas dokumentos, lietiskas
véstulés u.c. darijumu tekstos.

A MO2y NOHAMb Menbyaluiue HIAHCe!
8 COOEPXAHUU CITOXHBIX paboyux
00KyMeHMOo8, 3aKOHO8, 002080P08,
coenawieHud, 0es108bix NUCeM U NPOYUX
0e/108bIX MeKCMos.
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RUNASANA / rOBOPEHUE / SPEAKING

DIALOGS / AuANOr / SPOKEN INTERACTION

Valoda Valoda Valoda
A3bIK A3bIK A3bIK
Estovaru Estovaru Estovaru

Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit
Mosyeno | Amozysmo | Mosuens | Amozysmo | Mosyeno | Amozysmo
8bINONHUMS 8bINOIHUM® 8bINOTHUM®

Es protu jautat, ka ari atbildét

uz vienkars$iem, léni un skaidri
uzdotiem jautajumiem par sevi un
citiem cilvekiem (ka sauc, kur dzivo).
A mo2y 3a0asame npocmele 80NPOCe!

U omeeyams Ha No0o6Hble 80NPOCHI

0 cebe u Opyaux 10sx (Kak 308ym, 20e
XXUBEM), HO Npu ycro8uU, Ymo OHU
NPOU3HOCAMCA MeOIEHHO U YEMKO.

Es protu palugt iedot man kadu
priekSmetu un saprotu, ja man ko
ladz padot.
Amoeyko20-HUBYObNONPOCUMEOAMbMHE
Kakoti-nubo npedmem u ompeazuposame
Ha CO0MBeMCcMBYIULYI0 NPOCLOY.

Es varu uzdot loti vienkarsus, ar
ikdienu saistitus jautajumus.

A ymelo 3a0asame oyeHb

npocmele 80NPOCkI, CBA3AHHbIE C
NoBCeoHe8HOCMbIO.

Es saprotu nosauktos skaitlus, cenas,
laiku un protu tos lietot runa.

A noHumaro, Ko20a HAswlealom 4ucnd,
UEHBl, BpeMA U YMeK UCNO/T6308amMb 3MO
8 06WEHUU.

Es varu atbildét uz |oti vienkarsiem
jautajumiem par manu darbu,
piem., nosaukt uznémuma,
organizacijas nosaukumu,
ienemamo amatu, un uzdot
tamlidzigus jautajumus.

A ymero omeedams Ha o4eHs NPocMeble
80NPOCHI, CBA3AHHBIE ¢ Moell pabomol,
Hanp., Ha38ame HaUMeHOB8aHuUe
npeonpuAMuUS Unu opeaHu3ayuu,
3AHUMAEMYIO O0IKHOCMb, U 3a0asame
N0006HbLIE 3MUM 8ONPOCHI.
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Es protu sasveicinaties, atbildét uz
sveicienu un apjautaties, ka klajas.
A ymero n0300posomsCA, omeemume Ha
npugemcmaue u cnpocums, kak 0esd.

Es protu atvainoties un pieklajigi
atbildét

uz atvainosanos.

A yMero U38UHUMBCA U 8eX/TUBO
0meemumMb Ha U3BUHEHUE.

Es protu vienkarsiem vardiem
uzaicinat, pienemt vai noraidit man
adreséto uzaicinajumu.

Vicnone3ya npocmele 8bipaxeHus, A
YMEI0 NpuIacums, NPUHAMb LU
omeepeHyms adpecosaHHoe MHe
npuznaweHue.

Es varu iesaistities isa un vienkarsa
saruna dazadas situacijas, piem.,
pasta, veikala, banka.

A Mo2y npuHAMSe yyacmue 8 Kopomkou
U npocmoti becede 8 paziuyHbIX
cumyayusx, Hanp., Ha noYme, 8
MaedsuHe usiu baHke.

lepérkoties es varu isi paskaidrot,
kas man ir nepiecieSams, un
pajautat, cik tas maksa.

Cosepuias NoKynku, 8 Mo2y Kpamko
NOACHUMS, YMO MHE HyXHO, U
0c8e00MUMbLCA O UEHE.

Es varu vienkarsiem vardiem
pasutit édienus un dzérienus.

A Mo2y C NOMOWbIO NPOCMBbIX
8bIpaxeHUl 3aKaams eoy U HaNUMKLU.

Es varu tarisma biroja, dzelzcela
stacija, autoosta vai citur iegat
celojumam nepieciesamo
informaciju.

A ymero u3snekame 0CHOBHYIO,
Heobxooumyto 0119 nymewecmaus
UHpopmayuio 8 myp6iopo, Ha
Kes1e3H000POXHOM 80K3AJTE,
asmocmanyuu unu 8 Opy2om mecme.

Es protu vienkarsiem vardiem
pajautat, ka noklat kaut kur, un
atbildét uz $adu jautajumu (lietojot
karti vai planu).

C nomoubio Npocmelx 8elpaxeHud A
MO2Yy ChpOCUMb U/IU OMBemuMb, KaK
Kyda-nubo nonacms (c onopol Ha NaaH
unu kapmy).
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Es varu vienkarsiem vardiem
sarunat tikSanas vietu un laiku, ka
ari vienoties par to, ko darisim.

C nomowibio Npocmeix 8bipaxeHuti

A MO2y 002080pUMbCA O 8peMeHU

U Mecme 8cmpeyu, a makxe o
8PEMANPENDPOBOKOEHUU.

Es varu izteikt savu patiku vai
nepatiku pret kaut ko.

A MO2y CKazame, 4mo MHe Hpagumcs, a
4mo — Hem.

Es varu uzdot vienkarsus
jautajumus par to, ko mans
sarunbiedrs dara darba un brivaja
laika, ka ari atbildét uz lidzigiem
jautajumiem.

A mozy 3a0agame npocmesle 80NPocs!
cobecedHUKY 0 mom, Ymo oH denaem
Ha pabome usnu 8 cBO6OOHOE Bpems,

a makxe omeeyams Ha NOOOGHbIe
80NPOCHL.

Es varu uzsakt, uzturét un pabeigt
vienkarsu sarunu par pazistamu
vai mani intereséjosu tému, piem.,
par gimeni, valasprieku, celosanu,
jaunakajiem notikumiem.

A Mo2y Hayame, No0Oepxams uau
3aKOHYUMb NPOCMOUi paseosop Ha
3HAKOMYIO USIU UHMEPECYIOWYI0

MeHs memy, Hanp., 0 cembe, 00Cyee,
nymewecmauu, Noc/1e0HuUX
NpoUCWEeCMBUA.

Es protu sazinaties situacijas,

kas rodas transporta, piem., ja
nepiecieSams uzzinat, kad un kur
jaizkapj, pajautat, ka kaut kur
noklat, un saprast atbildi.

A ymelo obuameca 8 cumyayusx,
CBA3AHHbIX C UCNOb30BAHUEM
06WecmaeHHo20 mpaHcnopmd, Hanp.,,
ecu MHe NOHAadobuUMCcA y3Hame, koeoa
U 20e 8bIX00UMb, CNPOCUMb U NOHAM®,
KaK Nonacme 8 HykHoe Mecmo.

Es spéju tikt gala dazadas
neparedzétas, piem., ar celosanu
saistitas situacijas.

A MO2y COpueHmMUpPOBAMbCA 8
DA3IUYHbIX HENPEeOBUOEHHbIX
CUMYauUAX, CBA3AHHBIX C
nymeuwecmesuem.
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Es varu izteikt savus priekslikumus
un vienoties ar sarunbiedru par
briva laika pavadisanu.

A MO2y 8bICKa3bI8aMb 80U NPEOSIOKEHUA
U MO2y 002080pUMbCA € CO6ECEOHUKOM
OmHocumesnsHo c80600HO20
8DEMANDPENDOBOXOEHUA.

Es varu apmaintities ar

informaciju un domam ar saviem
sarunbiedriem, piem., runat

par celojuma planiem, maziku,
gramatam, filmam.

A Mozy 0bMeHUBambCA ceoUMU
MbICTIAMU U UHopmayuel ¢
cobecedHUKaMU, Hanp., 86ICKA3aMbCA

0 My3blKe, KHU2aX, ubMax, NiaHax
omHocumenbHo nymeuiecmaud.

Es protu izteikt savas jitas un
emocijas, piem., prieku, interesi,
vienaldzibu, saragtinajumu, un
reagét uz citu cilvéku paustam
jatam un emocijam.

A ymelo 8bipaxms c80U 4y8cmaead u
3MOYUU, Hanp., pacocme, uHMepec,
be3pasnudue, ocopyeHue u
peazuposams Ha 4y8CmMea u 3Moyuu
0py2020 Yesio8ekxa.

Es varu piedalities sarunas, kas
attiecas uz manu darbu, piem., par
darba pienakumiem, problémam.
A Moey yyacmeosame & becedax,
Kacatowuxca moell pabomel, Hanp., 06
0653aHHOCMAX HA pabome, npobiemax.

Es varu saméra viegli iesakt, uzturét
un nobeigt sarunu, ka ari mainit
sarunas tému.

OmHocumesneHo /1e2ko A Mo2y Ha4ame,
noddepxame u 3agepuiums becedy, a
Makxe nepesecmu pazeo80p Ha Opyayko
memy.

Es varu apmainities ar detalizétu
informaciju, kas ietilpst mana
interesu sféra, ka ari runat par
aktualitatém.

A ymeto obMeHU8amMbCA NOOPOOHOU
UHGopmayued, eciu 3mo 0mHoCUMca K
Chepe Moux UHMeEpPecos Usu kacaemca
aKMyasbHbiX 80NPOCO8.
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Es varu izteikt dazadas

emocijas, piem., apmierinatibu,
neapmierinatibu, dusmas,
sasutumu, uzsvert notikumu vai
pieredzéta svarigumu.

A Mozy 8elpaxame pasnuyHele

2MOYuU, Hanp., yoosnemeopeHue,
Heydo8/1emeopeHue, 2Hes, BOIMyUJeHUE,
NOOYePKHYMb 8AXHOCMb CI1yHUBUIE20CA
U/1U Nepexumaozo.

Es varu aktivi piedalities diskusija
par man zinamam témam,
komentéjot teikto, skaidri izsakot
un aizstavot savu viedokli ar
paskaidrojumiem un argumentiem.
A Moy npuHUMame akmusHoe yyacmue
8 QUCKYCCUAX HA U38ECMHele MHe memel,
KOMMEHMUPYs CKa3aHHOE, 4eMKo
8bICKA3bI8ASA U OMCMAUBAA CBOI0 MOYKY
3peHUA C NOMOWbIO NOACHEHUU U
ap2ymeHmos.

Es varu vadit sapulci par darba
jautajumiem, ka ari uzaicinat citus
iesaistities apspriesana.

A Moey pykogodums cobpaHuem,

Ha KOMOpOM peulaomca paboyue
80NPOCHI, a MAKXe NPUIacume Opyaux
K ydacmuro 8 06Cyx0eHuUU.

Es varu vadit darba interviju,
precizét un apstiprinat informaciju,
ka ari detalizétak apspriest
atseviskus jautajumus.

A Mo2y nposodumMe paboyee UHMep8bIo,
YMOYHAME U NOOMBepdamse
UHopMayuio, a makxe 8
NodpobHOCMAX 06Cyx0ame omoesibHele
80NPOCH!.

Es varu piedalities ikdieniska
saruna ar dzimtas valodas
runatajiem.

A mozy npuHuMame y4acmue

8 N0BCEOHEBHbIX PA32080PAX C
HOCUMeNAMU A3bIKG.

Es varu tekosi un pareizi runat

par dazadam témam, kuras ir
saistitas ar manam sabiedriskajam
aktivitatém un izglitibu.

A Mo2y c60600HO U NPAsUTbHO
2080pUMb HA PazuyHele Membl,
CB8A3aHHbIe ¢ Moelt 0buwecmseeHHoU
0eamesibHOCMbI0 U 06pA308aHUEM.
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Es varu prasmigi lietot valodu
ikdieniskas sarunas, pieskirot
tam emocionalu vai humoristisku
nokrasu.

A yMelo UcKycHO Cmpoume C80I0 peyb
8 N0BCEOHeBHbIX becedax, Npudasas
el WymunusbIt unu SMOYUOHATbHbIU
Xapakmep.

Es protu lietot valodu sava
profesionalaja joma, skaidri un
precizi izsakot savas domas,

ka ari parliecinosi argumentét,
piem., sanaksmés, seminaros,
konferencés.

A coomeemcmayiowum 06pasom
YMeIO U3BCHAMbCA 8 caoell
npogeccuoHansHoU cghepe, ACHO U
MOYHO BbIPAXAA CBOU MbIC/IU, A MAKXeE
8bICMPAUBAMb JIUHUIO y6EOUMETbHbIX
dokasamesbcme, Hanp., Ha CObPAHUAX,
CEeMUHPAX, KOHpepPeHYUsX.

Es varu brivi iesaistities jebkura
veida sarunas un diskusijas (ari
profesionalaja joma) ar dzimtas
valodas runatajiem.

A Moz2y ce0600HO NpUHUMAMe yyacmeue
8/1100bIX pA32080PAX U OUCKYCCUAX
(makxe u 8 npogeccuoHanbHol
061acmu) ¢ HocumeaamMu A3bIKd.

Es protu izmantot saruna dazadus
valodas stilus, vardu parnestas
nozimes, izvéloties visatbilstosakos
vardus vai izteicienus.

B paszosope A ymeio UCNO/16308aMb
PA3IUYHbIE A3bIKOBLIE CMUJIU U
nepeHoCHble 3Ha4YeHUsA €108, N0ObUPas
Haubonee Nooxoo0Aaujue cumyayuu
060pomel U passi.
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MONOLOGS / MOHOJIOT / SPOKEN PRODUCTION

m Valoda Valoda Valoda

A3bIK A3bIK A3bIK

Estovaru Estovaru Estovaru

Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit Mans mérkis izdarit
Mogueno | Amoeysmo | Mogueno | Amozysmo | Moguens | Amoey3mo

8bINOTHUMb 8bINOTHUMb 8bINOTHUMb

Es varu nosaukt savu vardu,
uzvardu, tautibu, nodarbosanos
vai profesiju, minét savus gimenes
loceklus.

A Mo2y Hazsams c80E UMS, hamusuo,
HAYUOHAILHOCMe, 3aHAMue unu
npogeccuro,Hazeame usieHos cgoell
cembU.

Es varu pateikt, kur es dzivoju,
nosaukt savu adresi un telefona
numuru.

A Mozy ckazame, e0e xxusy, Hazgame c8oll
aopec, Homep mesnepoHa.

Es varu iepazistinat ar sevi

un, izmantojot iemacitas, loti
vienkarsas frazes, pateikt,

ko es daru darba.

A Moy, 3HaKOMACL, NpedcmasumsCA u,
UCNOJIb3YA3ayyeHHbIe, 04eHb NPOCMbIe
(hpasel, pacckazame, Yem 3aHUMAaroCb Ha
pabome.

Es varu vienkarsos teikumos
pastastit par sevi, savam interesém,
savu gimeni un citiem cilvékiem.

A Mo2y C NOMOWbIO NPOCMBbIX
nNpeonoxeHuli pacckasame o cebe, ceoux
UHMepecax, cgoeli Cembe U 0 Opyeux
JI008X.

Es varu vienkarsiem teikumiem
aprakstit vietu, kur dzivoju (pilsétu,
ielu, maju), ka ari dzives apstaklus.
A Mo2y NnpocmuiMu NPeOnoXeHUusMU
onucame mecmo, 20e A Xugy (20poo,
WIuyy, 0om), a makxe yciosus
NPOXUBAHUS.

Es varu isi pastastit par savu
izglitibu, pasreizéjo vai iepriekséjo
darbu.

A Mo2y KopomKo pacckazams o

c80ém 0bpazosaruu, Hacmoawedl u
npedeidyweti pabome.
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Es varu nedaudz pastastit par
saviem nakotnes nodomiem.

A HEMHO20 MO2Y PAacckazams 0 CBOUX
nnadax Ha byoyujee.

Es varu vienkarsos teikumos
pastastit par saviem darba
pienakumiem.

A Mo2y npocmeimu ppasamu
DpACCKA3ame 0 CBOUX paboYUX
0083aHHOCMAX.

Es varu vienkarsos teikumos
informét

par radusos problému darba.

A Mo2y NpoCmeIMU pazamu u3noxume
UHhOpMAayuto 0 CO30aBUIUXCA HA
pabome npobriemax.

Es varu izstastit ar personisko
pieredzi saistitu atgadijumu.

A Mo2y pacckazame o nepexumom MHOIO
cobbimuu.

Es varu siki pastastit par kadu
nozimigu notikumu.

A Mo2y NnoOpobHO pacckasams 0 KakoM-
MO 3HA4YUMesIbHOM NPOUCUIECMBUU.

Es varu isi atstastit nelielus
fragmentus no izlasita teksta, ka
atbalstu lietojot teksta minétus
vardus un izteicienus.

A Mo2y KopomKo nepeckazamse
HebosbLue hpazmeHmel U3
NPOYUMAHHO20 MeKCMa, UCNO/Ib3ys 8
Kayecmae 0ONOpHbIX C/I08A U BbIPAXEHUS,
NpuBedEHHble 8 mekcme.

Es varu atstastit filmas vai gramatas
sizetu un paust savu attieksmi.

A Mozy nepeckazame croxem guibma
UZIU KHURU U 8bIpA3UMb CBOE K HUM
OMHOWEHUE.

Es varu pastastit par saviem
planiem, nakotnes nodomiem,
iecerém.

A Moy pacckasame 0 C80UX TUYHbIX
NJIAHAx, HaAMepPeHUAX.

Es varu pastastit, ka es jatos un
paskaidrot iemeslus, kapéc.

A Moey pacckazame, Kak u noyemy A ceba
KakuM-/1ub0 06pasom 4y8cmeyio.
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Es varu pastastit par savu darbu un
problémam, izsakot savas domas.
A moey pacckazame o cgoell pabome u
npobsiemax, 8bICKA36I6aA CE0E MHEHUE.

Es varu pastastit par planiem un
iecerém sava profesionalaja joma.
A Moey pacckazame o c8oux NIAHax

U HaMepeHUSX, CBA3AHHbIX C Moell
NpogeccuoHanbHoU 0eamesnbHOCMbIO.

Es varu siki izklastit dazadus
jautajumus, kas ir saistiti ar manam
personiskajam interesém.

A Mo2y NOOPOBHO U3BACHAMBCA NO
80NPOCAM, CBA3AHHBIM C MOUMU
JIUYHLIMU UHMeEpecamu.

Es varu atstastit dzirdétas zinas,
jaunakos notikumus, izstastit
gramatas, filmas u.tml. saturu,
izsakot savus komentarus.

A Mozy coobuume 0 NPOCYUAHHBIX
HOBOCMAX, HEOABHUX COOLIMUSAX,
nepeckazame COOePKaHue KHuUe,
husILMO8 U M.N., CONPOBOXOAA CBOUMU
KOMMEHMApUAMLU.

Es varu izteikt savu viedokli par
aktualu jautajumu un izvértét citu
uzskatus.

A Moy 8bIcKazame c80€ MHeHuUe no
aKkmyaneHoMy 80NpOCY U 0amb OUEHKY
Opy20ll moyke 3peHUs.

Es varu pamatot savu viedokli

par iespéjamiem problémas
risinajumiem vai talako notikumu
attistibu.

A Mozy 060CHOBAMb CB80IO MOYKY 3peHUS
0 BO3MOXHOM petueHuu Npobiemel Unu
0 dasibHetiwem pazsumuu cobbimudl.

Es varu detalizéti pastastit par
savu darbu, piem., par tehnisko
aprikojumu, savstarpéjam
attiecibam un problémam darba.
A Mo2y noOpobHO pacckazams o

csoell pabome, Hanp., 0 MexHU4ecKoM
OCHawWeHuU, 06 MeXIUYHOCMHbIX
OMmHoweHuUax u npobiemax Ha pabome.

56



EVP pieaugusajiem. Valodu biografija. Pasnovértésana. Runasana. Monologs

Uzstajoties publiski, es protu savu
runu planveidigi sistematizét

un varu novirzities no ieprieks
sagatavota teksta, piem., atbildot
uz jautajumiem.

Belcmynas Ha nybiuke, A ymero
CMpouMe C80I0 peyb, NIAHOMEPHO eé
cucmemamusupys, U Mo2y omcmynume
0m co0epxaHuUs 3a20MO8/IeHHO20
meKcma, Hanp.,k020a omeey4aro Ha
80NPOCHL.

Es varu atstastit dazadu sarezgitu
tekstu saturu.

A Mo2y nepeckazame codepxarue
DA3IUYHBIX CITOKHbIX MEKCMO8.

Es varu referét par dazadiem
jautajumiem, izsakot atbilstosus
secinajumus.

A mozy denname 0OKIA0bI HA pasHele
membl, CONPOBOXAAs CKA3aHHOe
€00MBeEMCMBYUUMU 8b1800dMU.

Es varu skaidri un vispusigi

runat par sarezgitiem tematiem
sava profesionalaja joma, brivi
papildinot teikto ar dazadiem
piemériem, ka ari minot iemeslus,
célonus un sekas.

A yMero CHO U 8CeCMOpOHHe
8bICKA3bI8AMBCA NO CITOXHOU
memamuke 8 caoell NPOGeCCUOHAbHOU
chepe, c806OOHO NpuUBOOUMb
PA3UYHBIE NPUMEPBI, CCbIIAACH HA
N0800, NPUYUHY U CIedcmaue.

Es varu pilnigi brivi, skaidri un
argumentéti konkrétai situacijai
atbilstosa veida sniegt kadas
témas izklastu un, izvairoties no
neskaidribam, veidot stastijumu ta,
lai batu vieglak uztvert.

A Mo2y cosepuieHHO c80600HO, ACHO U
apeymMeHmupoBaHHo, 8 COOMeemMcmauU
€ KOHKpemHoU cumyayued, u3nazams
€80U MbICTIU NO N06OU Meme U,

usbeeas HeAcHocmed, cmpoums
nosecmsosaHue mak, 4mobel OHO J1e2KO
80CNPUHUMA/IOCE.
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Es protu logiska runa apkopot
informaciju no dazadiem avotiem,
atsaucot atmina agrak izteiktos
argumentus un viedoklus.

A yMelo 8 7102U4HO BbICMPOEHHOM
u3/10eHuU 0606Wame UHGoOPMayuko
U3 pas/iuyHelx UCMOYHUKOB, 8bI3bI8aA 8
NAaMAMU paxee 8bICK3aHHble apaymeHmel
U MOYKU 3peHUs.

Es protu skaidri, vispusigi un
parliecinosi runat par sarezgitiem
profesionaliem jautajumiem,
pieskanojoties ari tadiem
klausitajiem, kuri par Siem
jautajumiem nav informéti.

A ymero ACHO, pa3HOCMOPOHHe U
y6edumesibHO 2080pPUMb O CIIOKHbIX
NPOGeCCUOHANbHBIX BONPOCAX,
OpUEHMUPYACH 8 BbICKA3bIBAHUAX HA
ayoumoputo, Komopas Hanpamyto ¢
HUMU He CBA3aHA.
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RAKSTISANA / n1CbMO / WRITING

Valoda Valoda Valoda
Azbik A3bik A3bik
Estovaru Estovaru Estovaru
Mansmérkis | izdarit | Mansmérkis | izdarit | Mansmérkis | izdarit
Mogueno | Amoeysmo | Mosuyeno | Amozysmo | Mosuens | Amozysmo
8bIN0HUMb 8bINOTHUMb 8bINOTHUMS

Es protu aizpildit veidlapas ar
personas datiem, piem., ierakstit
savu vardu un adresi viesnicas
registracijas lapa.

A ymeio enucamo 8 6/1aHK ceedeHus

0 cebe, Hanp., cB0E UM U adpec 8
pe2ucmpayuoHHbIU J1UCM 20CMUHUUBbI.
Es varu aizpildit standarta veidlapu,
piem., pasatot preces no kataloga
(noradit adresi, preci u.tml.).

A ymeto 3anosiHumMe cmaxoapmHeit
671aHK, HaNp., 3aKasbieds Mosap No
kamarnoey (ykasame aopec, mosap u
m.n.).

Es protu uzrakstit isus, loti
vienkarsus teikumus par sevi un par
to, kur dzivoju, ar ko nodarbojos.
A ymero nucams KOpomkue, oyeHs
npocmesie NpedoxeHUs NPo ceba U Npo
Mo, 20e SKU8Y U Yem 3aHUMAKCh.

Es protu uzrakstit isu un vienkarsu
zimiti, piem., par manu atrasanas
vai satiksanas vietu.

A ymelo Hanucams KOpoOMKyio u
nNpoOCMYyIo 3anucky, Hanp., 0 Mecme
MOe20 HaxOXOeHUA U 0 Mecme
8cmpeyu.

Es protu uzrakstit vienkarsus
teikumus, piem., nosatit
apsveikuma pastkarti.

A ymeto Hanucams npocmele
NpeonioxeHus, Hanp., 8
no30pagumesnbHOU OMKPLIMKe.

Es varu uzrakstit vienkarsus
teikumus par savu darbu (adresi,
firmas nosaukumu, ienemamo
amatu).

A ymero Hanucams npocmele
npednoxerus o ceoeli pabome (aopec,
HA38aHue (hupmbl, 3aHUMAEMYIO
00/IKHOCMB).
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Es protu aizpildit anketu par savu
izglitibu, darba vietu, gimenes
stavokli, interesém, specialam
zinasanam.

A ymero 8HeCmu 8 aHkemy caedeHus o
ceoem 0bpazosarue, Mmecme pabomei,
ceMeliHOM NOJIOXEHUU, CNeyuasibHblX
3HAHUSAX.

Es varu uzrakstit isus, vienkarsus,
savstarpéji saistitus teikumus,
lietojot saiklus ,un”, ,bet”, ,tapéc
ka”, piem., rakstot par savam
macibam, tagadéjo vai iepriekséjo
darbu.

A ymero Hanucame KOpomkue, NpoCMele,
C8A3AHHbIE Mex0y COO0U NpedoxeHus,
UCNOJTb3YA COI3bI Uy, <HO», <NOMOMY
umo», Hanp., K020a nuuly o ceoell yuébe,
Hacmoswed uiu npexHel pabome.

Es varu uzrakstit isas zimites un
vienkarsus pazinojumus.

A yMero nucame Kopomeue 3anucku u
npocmele coobLyeHUS.

Es varu isos, saméra vienkarsos
teikumos aprakstit notikumus
(kas, kur un kad noticis).

A Mo2y 8 KOpOMKUX, OMHOCUMETbHO
NPOCMbIX NPEOSIOXEHUSX ONUCAMb
cobbImus (Ymo, 20e U K020a C/1y4UI0Ch).

Es protu uzrakstit loti vienkarsu
véstuli, piem., izsakot kadam
pateicibu.

A ymero Hanucams o4eHs Npocmoe
NUCbMO, Hanp., 8bIPA3UMe KOMy-mo
€8010 671a200apHOCM®.

Es varu isos, vienkarsos teikumos
uzrakstit par savu profesiju, darba
vietu, darba uzdevumiem.

A MOo2y C NOMOWbIO NPOCMBbIX, KOPOMKUX
npednoxeHul HanuUcame o cgoell
npogeccuu, mecme pabomel, paboyem
3a0dHUU.

Izmantojot paraugu, es varu
aizpildit dazadas veidlapas un
pieprasijumus, piem., studijam.

A Moey 3anosHUMb pazauyHele 61aHKU
U 3as8Ku, UCnosb3ya obpasey, Hanp., 0714
Y4666,
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Es protu uzrakstit vienkarsu,
saistitu tekstu par jautajumiem, kas
man ir zinami vai mani interesé.
Aymero Hanucame npocmod

CBA3AHHBIT MEKCM NO 3HAKOMOU Unu
UHMepecyrouel MeHs memamuke.

Es varu uzrakstit véstuli vai
aprakstit notikumus to seciba

un izteikt savas izjatas un
pardzivojumus.

A Mo2y Hanucame NUCLMO U/IU ONUCAMb
CobbIMUS 8 Ux NOC/IE008AMENILHOCMU

U 8bIpd3ume c80U Yy8Cmea u
NepexxusaHus.

Es varu aprakstit filmu vai gramatu,
izstastit par koncertu, izteikt savus
iespaidus un vértéjumu.

A Mozy nucbmeHHO nepedame
cooepxaHue usibMa unu KHueu,
onucame KOHUeEPM U 8bICKA3ams 80U
8neyamsieHue U OMHoWeHue.

Es varu aprakstit savus sapnus,
ceribas, nakotnes planus un
nodomus.

A Mozy onucams c80uU YasHUS, Ha0ex0bl,
naael Ha 6yoyujee.

Es protu pierakstit sacito, piem.,
telefonsaruna.

A ymelo 0enname 3anucu CKa3aaHHozo,
Hanp., 3anuce meaechoHHO20 pazzo8opa.
Es varu pierakstit isus, vienkarsus,
skaidrus darba uzdevumus.

A Mozy 3anucelsams Kpamkue, Npocmeole
U Yémkue ykasaHusa no pabome.

Es protu uzrakstit savu CV.

A ymeio 8 kKnamkoU popme Hanucame
c8oé CV.

Es protu uzrakstit vienkarsu, isu
apkopojumu vai darba zinojumu,
pauzot taja savu viedokli.

A ymero ¢ NOMOWbI0 NPOCMbIX C/108
Hanucams Kopomkoe pestome usu
coobujeHue, caazaHHoe ¢ pabomod,
0MPaxas NPU 3mMom C80€ MHeHUE.

Es varu uzrakstit skaidru, detalizétu
tekstu par dazadiem jautajumiem,
kas skar manu interesu loku.

A Moey Hanucame NOHAMHeIU U
NodpobHeILi mekcm, kacaowutica
PasuYHbIX, UHMEPECYIUIUX MEHA
80NPOCOB.
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Es varu rakstiski pamatot savu
viedokli, analizét problémas
risinajuma prieksrocibas vai
trikumus.

A MO2y nucbMeHHO 060CHO8aMb C80IO
MOUKY 3peHUs U NPOAHANU3UPO8AMb
npeumywecmaa unu Hedocmamku 8
peweHuu npobsiembl.

Es varu uzrakstit isu raksta, runas
vai diskusijas apkopojumu par
visparéjam témam.

A Mozy cocmasums nuCeMeHHoe
Kpamkoe onucaHue cooepxaHus
cmamsU, peyu unu OUCKyccuu Ha obujue
membl.

Es varu rakstiski apkopot
informaciju no dazadiem avotiem.
A moey 8 nucemeHHoU popme 0606uuMes
UHOpMayuio, NOJTyYeHHYIO U3
DA3IUYHbIX UCMOYHUKOB.

Es varu uzrakstit isu filmas,
gramatas vai izrades apskatu, ka
ari uzrakstit savu vértéjumu vai
komentarus par to.

A Moy nucbMeHHo cocmasgume
Kpamkuti 0630p co0epxaHus
usbma, KHUU UU CNEKMAKIS,
NPOKOMMEHMUPOBAMb UX UNTU
HAaNuUCame Ha HUX peueH3uo.

Es protu uzrakstit véstuli, izcelot
nozimigakos notikumus un savus
iespaidus.

A MO2y Hanucame NUCbMO U NOKA3ame,
Kakue u3 cobeimutl u eneyamseHuti ons
MeH#A Haubosiee 3HaYuMbl.

Es protu uzrakstit lietisku véstuli,
piem., pateikties par ielagumu vai
atvainoties par neierasanos.

A Moey Hanucame oguyuasnsHoe
nuceMo, Hanp., ¢ 671200apHOCMbIO 3a
npuenauieHue unu ¢ U3BUHeHUAMU 3a
Hego3MOXHOCMb NpUUMU.

Es varu uzrakstit eseju vai
zinojumu, argumentéjot dazadus
viedoklus.

A mozy Hanucame 3cce unu coobueHue ¢
pasnuyHol apeymeHmayued.

Es varu uzrakstit pieteikuma jeb
motivacijas véstuli kopa ar CV.
A Mo2y cocmasume nuceMeHHoe
3aAaesieHue Uu 060CHOB8AHUE O
npuéme Ha pabomy emecme ¢ CV
(asmobuoepaguel).
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Es varu rakstveida pastastit par
savu darbu, kolégiem un saviem
pienakumiem.

A Mo2y 8 nucbMeHHOM 8ude pacckazame
0 cgoell pabome, 0 KOJI/Ie2ax U O C80UX
00£3aHHOCMAX.

Es varu uzrakstit darba zinojumu,
logiski sasaistot un sistematizéjot
taja ietverto informaciju, izcelot
svarigako.

A mMozy Hanucame OOK/IAoHy0 No
pabome, 02U4ECKU C8A3bI8AA U
cucmemamusupys npedoCcmaseHHyIo 8
Het UHpOopMAayuIo U 8bI0eS8 271a8HOe.

Es protu skaidri un logiski izklastit
savas domas par dazadiem mani
intereséjosiem tematiem.

A ymero ACHO U J102U4HO NUCbMEHHO
8bIPAXAMb CBOU MbIC/IU NO pA3HOU,
uHmepecyrowel MeHs memamuke.

Es varu personiska véstulée
detalizéti aprakstit notikumus,
pieredzéto un izjusto.

A Mo2y 8 yacmHom nuceMe NOOPOOHO
onucame cobelmus, nepexusaHus u
8neyamsieHUs.

Es varu uzrakstit eseju, véstuli

vai zinojumu par sarezgitiem
jautajumiem, izcelot svarigako un
sniedzot batiskas detalas.

A MO2y HanUCame 3cce, NUCLMO UnU
coobueHuUe NO CII0XHOU MmeMamuke,
8bI0e/1AA OCHOBHOE U YMOYHASA
cyuwjecmeeHHole 0emaliu.

Es varu uzrakstit plasu komentaru
par kadu notikumu vai tému,
uzsverot galveno domu,
argumentéjot un pamatojot to ar
atbilstosSiem piemériem.

A Moy 0ame 06LIUPHbIL NUCbMeEHHBbIU
KomMmeHmapul no kakoU-1ubo meme
Usu 0 cobbimuu, 8bI0es1AA 21asHyio Udeio
U 060CHO8bLIBAA €€ HEOOXOOUMbIMU
apeyMeHmamu u 00KaamenbCmeamu
C NOMOUWbIO COOMBEMCBYIUIUX
npumepos.

Es varu uzrakstit oficialu véstuli,
piem., uzaicinajumu, atteikumu,
sadzibu.

A Moey Hanucame oguyuassHoe
nucLMO, Hanp., NpuaweHue, Omkas,
Xanoby.

63



EVP pieaugusajiem. Valodu biografija. Pasnovértésana. Rakstisana

Es protu rakstit konkrétam lasitajam
piemérota stila.

A ymelo nucams 8 Coomaemcmeyioem
KOHKpemHomy aopecamy cmujie.

Es protu rakstit referatus par
dazadiem, ari profesionaliem
jautajumiem.

A ymeto nucame 00k1a0bl NO PA3NUYHBIM,
8 M.4. U NPOPECCUOHA/TbHbIM BONPOCAM.

Es varu uzrakstit parskatus un
recenzijas gan par dailliteratiras,
gan par specialas literataras
darbiem.

A mozy cOename nucbmeHHsIt 0630p
Xy00xecmaeHHbIx npoussedeHuti uu
CneyuansHelx aAUMepamypHsix pabom u
HanNucame Ha HUX peyeH3uro.

Es protu uzrakstit skaidru, logisku
tekstu, izvéloties atbilstosu stilu.

A ymero nucame NOHAMHbIU U 102UYECKU
8bICMPOEHHbIU MEKCM, NPUOEPXUBAACH
onpedesieHHo20 CMUIA.

Es varu uzrakstit sarezgitas
véstules, referatus vai rakstus ta,
lai lasitajam batu viegli pamanit un
atceréties svarigakas vietas.

A MO2y nucame Cr10XHble NUCbMA,
00K1a0kl U CMamsu Maxkum 0bpazom,
umobel Yyumamese cmoe 6e3 mpyoa
ommemums U 3anoMHUMb Haubosee
CywecmeeHHble MOMeHMb.

Es varu uzrakstit zinatnisku darbu,
piem., bakalaura, magistra vai
doktora darbu.

A Mo2y Hanucame Hay4HbIG Mpyo,
Hanp., 6akanaspckyio U Mazucmepckyio
pabomy unu 00KMOpPCKyIo
duccepmayuro.

Es protu stilistiski un gramatiski
izlabot kolégu vai draugu
uzrakstitos tekstus.

A ymeto eHocums Heobxodumele
cmunucmuyYeckue U 2pammamuyeckue
UCNpasseHus 8 HaNUCaHHoe Opy3bAMU
U/IU KOJI1€2aMU.
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KOMUNIKATIVAS STRATEGIJAS

KOMMYHUKATUBHbIE CTPATEITMA / COMMUNICATIVE STRATEGIES

Valoda Valoda Valoda
A3bik A3bik A3bik
Es varu uzsakt un nobeigt sarunu, lietojot Mans | BSOVErU || Estovary || Estovary
vienkarsus iemacitus izteicienus. mérkis izdarit mrkis izdarit mrkis izdarit
A Moy Hayame u 3aeepuiume becedy, Ucnosb3ys Ly | 1M02y3Mo Ly | AM02y3mo | AM02y3mo
4 Mo yeny Mos uenv Mos uyenb

30yYeHHbIE NPOCMbIE BbIDAKEHUS. 8bINONHUMSb BbINOTHUMb BINOTHUMb
Es varu brivi uzsakt sarunu gan ikdieniskas,
gan oficialas situacijas.

A1c80600HO MO2y Ha4Yame pas2080p KAk 8
noscedHesHol, Mak u 8 oguyuaneHoU cumyayuu.
Es varu uzturét sarunu, dazreiz ieturot pauzes
vai lietojot standartfrazes, lai pardomatu
sakamo un atrastu pareizo izteicienu.

A Mo2y noddepxxusame becedy, uHo20a 0enas
nays3el UU UCNO/Ib3Ys CMaHoapmHsle gpasel

071 Mo2o, Ymobsbl 060yMams CKAa3aHHoe u
NOOLICKAMb HYXHOE BbIDAXEHUE.

Es protu noradit, ka saprotu

vai nesaprotu teikto.

A ymeto 0ams NOHAMb, 4MO NOHUMAIO UAU He
NOHUMAtO CKA3aHHOe.

Es protu paligt runat Iénak.

A yMer nonpocume 2080pums NOMeosIeHHee.

Es varu atkartot dalu sarunbiedra sacita, lai
parliecinatos, ka esam sapratusi viens otru.
A Mozy noemopume 4acme CKazaHHO20
€06ece0HUKOM, HmOobbl y6eduMsCA 8 MOM, YMo
Mbl NOHAU Opye Opyea.

Es protu paliigt atkartot sacito, ja kaut ko
nesaprotu.

A ymero nonpocume No8MopuUMe CKAaaHHoe, ecu
YMmo-mo He OONOHSA/L.

Es protu paligt paskaidrot sacito.

A yMeto Nonpocums NOACHUMb CKA3dHHOe.

Es varu aizstat nezinamu vardu ar citu.

A Mo2y 3amMeHUMb HE3HAKOMOE /1080 Opy2UM.

Es protu pateikt sakamo citiem vardiem.

A yMero u3s1oxume CKAasaHHoe Opy2umMu C108aMu.
Es protu izlabot savas kladas, kuras var
radit parpratumus.

A ymero ucnpasigame ceou OWUOKU, KOmopble
MO2ym 8b13b18aMb HEAONOHUMAHUE.

Es apzinos savas tipiskas kladas un
kontroléju savu runu, lai tas nepielautu.
A13HaK0 0 CBOUX MUNUYHBIX OLUIUOKAX U
KOHMPOUPYIO CBOIO peyb, Ymnobbl He 00NYCKaMb UX.

65



<2
-

* *
* ok

COUNCIL EIROPAS
OF EUROPE  PADOME

European Language Portfolio
Eiropas Valodu portfelis
EBponeiickuii A3bIKoBOil nopTdenn

Il dala

Yactob Il

Part Il

Accredited model No. 84.2006.
Akreditétais modelis Nr. 84.2006.

DOSJE
[IOCbE
DOSSIER

VALODU MACIBU CENTRS
PUBLIC SERVICE LANGUAGE CENTRE




EVP pieaugusajiem. Dosjé

Eiropas Valodu portfela pieaugusajiem tresa dala — Dosjé — ir paredzéta valodas prasmi
apliecinosu dokumentu un labako darbu ievietosanai. Tas palidzés gut labaku prieksstatu par macibas
sasniegto un apliecinas, ko jus spéjat veikt valoda, kuru macaties.

Dosjé dala jus péc savas izvéles varat ieregistrét un pievienot:

e savus labakos macibu darbus (saceréjumus, kontroldarbus, audio vai video ierakstus, projektu
darbus u.tml);

o lietisko rakstu paraugus (piem., véstules) vai citus darbus, kas apliecina jasu apgustamas
valodas prasmi darba vajadzibam;

e valodas prasmi apliecinosu dokumentu — kursu beigsanas apliecibu, diplomu, sertifikatu
u.tml. - kopijas.

Dosjé saturu jUs varat mainit, vecos darbus nomainot ar jaunakiem vai ik pa laikam to
papildinot.

Tpemobs yacme E8ponelicko2o A3bIko8020 Nopmdesis 015 83pocsibix — [jocbe — npedHasHaqeHa
0 pasmeweHuUs N00MeBepOaoWUX 3HaHUe A3bIKka 00KYMeHMOo8 U 8awux 1y4uwux paéom. 3mo
Haunyywum obpdzom nomMoxem 8am nosiydums 00/KHOe npedcmassieHue o 00CMuzHymom
8 npouecce 0bydyeHUs U NOCIYXUm peasibHbIM nodmeepxoeHueM 8awux 803MOXHocmel 8
OMHOWeHUU NPUMEHEHUS A3bIKd, KoOmopoMy 8bl 06yyaemecs.

B yacmu [locbe, no ceoemy ycMompeHUto, 8bl MOXeme 3ape2ucmpupo8ame U NPUIOKUMb

® cgou Jsiyqwue y4yebHble pabomel (COYUHEHUA, KOHMPOJbHble pabomel, ayouo- uau
sudeo3anucu, npoekmsele pabomel u m.n.);

® 06pasyel 0es1080U nNepenucku (Hanpumep, nucema) usau opyaue pabomesl, noomeepxoaroujue
803MOXXHOCMU NPpUMEHEeHUs YyCBO0eHH020 8aMU A3bIKA 0/1 paboyux HyXO0 U 8 c8060OHOe
spems;

® KONuU 0OKyMeHMOo8, N0OMBepXOarWux Hau4ue A3bIK08bIX HaBbIKO8:y0ocmosepeHul 06
OKOHYAHUU Kypcos, OUNIoMo8, cepmuguKkamos u m.n.

Bel moxxeme meHAMb coOep)KaHue Hocwbe, 3ameHaa cmapele pa6omb/ HO8bIMU UJTU 8pemMAa om
8peMeHU €20 NONOJIHAA.
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Valoda

A3bIK

Nr. Nosaukums Saturs

No. | HaumeHosaHue CodepxaHue
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Valoda

A3bIK

Nr. Nosaukums Saturs

No. | HaumeHosaHue CodepxaHue
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Valoda

A3bIK

Nr. Nosaukums Saturs

No. | HaumeHosaHue CodepxaHue










